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A Astrologia é uma arte
divinatoéria?

Existem provas cientificas
que validem a Astrologia?
O que é o mapa astroldgico?
E o hordscopo?

O hordscopo é sempre 0
mesmo ou muda com

o tempo?

O que é um signo e qual

o seu significado pratico?
Qual o papel dos planetas
na Astrologia?

Qual é o significado de cada
planeta?

O que motiva tantas pessoas
a estudar Astrologia?
Fala-se de varios tipos de
Astrologia. Afinal, quantas
Astrologias existem?

Quais sao os signos que
“combinam melhor”?

Qual é o mais importante:
0 signo ou o0 ascendente?
Como poderei reconhecer
uma consulta astroldgica

de qualidade?

Vamos Falar de Astrologia?
responde, de maneira clara
e objectiva, a estas e a
dezenas de outras perguntas
que praticamente todos néds,
mais receptivos ou mais
cépticos, ja nos colocamos
acerca da Astrologia.
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Helena Avelar nasceu em Lisboa em 1964.

Desde muito nova que contacta com a area de Esoterismo. Os seus
primeiros estudos de Astrologia datam de 1979. Para além da vertente
classica, inclui nos seus estudos a Astrologia Medieval, a Psicologia
Astrolégica (Método Huber - IPEI) e a Astrologia Esotérica.

Depois de exercer a profissdo de jornalista durante cerca de 10 anos,
dedicou-se profissionalmente a Astrologia. Desde 1996 que da consul-
tas de aconselhamento astrolégico. Actualmente faz também palestras,
workshops e escreve artigos periédicos para publicacdes especializadas.
Desenvolve ainda trabalhos de pesquisa em diversas areas da Astrologia.

Em 1999 cria o Espaco Astrologia e a Escola de Astrologia Inte-
grada, juntamente com Luis Ribeiro. Neste contexto, cria também o
Curso de Astrologia Integrada, do qual é professora.

Tem acompanhado a sua pratica astrolégica com formag¢ao comple-
mentar nas areas de Psicologia, Aconselhamento, Meditacdo, Técnicas
de Visualizacéo, Shiatsu e Acupunctura. Como complemento a sua pra-
tica astrolégica, faz também Aconselhamento Orientado para Processos
(Process-Oriented Counseling).

O seu trabalho de aconselhamento estd centrado no desenvolvi-
mento da autoconsciéncia e na integracdo pessoal € transpessoal. Nas
areas de ensino e pesquisa, procura contribuir para uma maior clareza
e profissionalismo da Astrologia em Portugal.

Luis Ribeiro nasceu em Settibal em 1974.

Frequentou os cursos de Quimica e Geologia da Faculdade de Cién-
cias. ;

Iniciou os seus estudos de Astrologia em 1991.

O seu percurso inclui Astrologia Medieval, Psicologia Astrolégica (Mé-
todo Huber — IPEI), Astrologia Mundana, Astro*Carto*Grafia e Astrolo-
gia Esotérica.

Em paralelo com a Astrologia, dedicou-se ao estudo do Esoterismo
através das linhas de Alice A. Bailey e da Teosofia, e mais tarde Herme-
tismo. Tem também formacdo complementar em Psicologia € Aconse-
lhamento, assim como em Medita¢do e Técnicas de Visualizacéo.

Faz consultas de aconselhamento astrolégico, palestras e workshops
e escreve artigos regularmente. D4 aulas de Astrologia e Esoterismo
desde 1995, tendo trabalhado em Inglaterra, Suica, Alemanha e Esta-
dos Unidos.

Foi co-fundador da Wisdom School da qual viria a afastar-se em
2000 por diferencas pessoais e ideolégicas.

Em 1999 cria o Espaco Astrologia ¢ a Escola de Astrologia Integra-
da, juntamente com Helena Avelar. E co-criador e professor do Curso
de Astrologia Integrada.

Encara a Astrologia como uma ferramenta de gestdo e integracéo
pessoal. Na vertente de ensino e divulgacdo procura estabelecer pa-
drées de qualidade e uma linha pedagégica adequada.
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Este livro é dedicado aos nossos alu-
nos de Astrologia.

Foram as suas perguntas e o seu entu-
siasmo que nos inspiraram a escreveé-lo.



Prefacio

E com enorme satisfacéo que constato a publi-
cagdo de mais um trabalho louvdvel no campo do
saber astroldgico. Diferenciando-se dos intimeros e
nem sempre escrupulosos escritos nesta matéria,
esta obra pretende trazer a ptiblico um roteiro das
posstuveis perguntas que poderiam ser feitas por um
leigo, um principiante ou um estudante médio de
astrologia.

Como muita coisa tem sido escrita nesta drea, e
por vezes banalizada sem os devidos critérios de
rigor, era importante aparecer algo de diddctico
e informativo que esclarecesse a opinido publica dos
principios, dos métodos e da aplicacéo que a astro-
logia pode ter no mundo quotidiano.

Este pequeno manual de perguntas e respostas
serve como instrumento de reflexéo para o que é e
ndo é aquilo que designamos por Astrologia. Assim,
antes de falarmos de um assunto que desconhece-
mos, é de bom tom sabermos quais as questoes e
os assuntos que ele pode tratar.

Esta é uma obra de consulta e de esclarecimen-
to que procura percorrer os delicados meandros de
um saber que actualmente deixou de ser hermético
para se tornar pedagdgico; é que, para além da



explanacdo dos diversos ramais em que a astrolo-
gia se estende, ele também se interroga em relagéo
a si mesmo e assim se define como objecto de estu-
do. Existe assim um dominio da Astrologia, uma
espécie de saber hermenéutico que poderia inserir-
-se no actual campo das Ciéncias Humanas; estou
a referir-me essencialmente ao aspecto herme-
néutico e metodoldgico, para jd ndo_falar de certos
estudos previsionais que poderiam servir de maté-
ria dita cientifica, jd que assentam num estudo rigo-
roso de certos _fenémenos ciclicos. Mas enquanto
ndo surgem obras de_fundo relacionadas com es-
tas dreas, temos o prazer de assistir a este traba-
lho conjunto feito com um acentuado critério de
valores.

Os autores, a Helena e o Luis, sdo astrologos
profissionais néo sé no campo das consultas, mas
também na organizagdo de palestras, semindrios e
Encontros Nacionais e Internacionais de Astrologia.
Ambos leccionam este saber no Espago Astrologia,

Jfundado por eles em 1999. Esta escola tem a parti-
cularidade de se preocupar com o rigor e com o ni-
vel de conhecimento que os alunos adquirem ao
longo do ano lectivo.

E pois a partir de um conhecimento vivido e
experenciado ao longo de alguns anos de prdtica
que este manual informativo vem a luz do dia; pos-
sa ele dignificar aquela que foi outrora considerada
a mde das antigas Ciéncias.

Lisboa, 28 Dezembro 2002
Luis Resina

Prélogo

Quem gosta de Astrologia sabe que basta mencionar o tema
para desencadear as mais diversas reacgoes.

Ha logo quem diga que acredita piamente nessas coisas...

e peca para ler a mdo. H4 quem insista em saber quais sao os
seus numeros da sorte ou qual € o signo que “combina melhor”
com o seu. Alguns fazem perguntas “inteligentes”, destinadas
a desmascarar a suposta fraude da Astrologia, enquanto ou-
tros querem saber se ha vida em Marte. H4 quem se sinta ofen-
dido, anunciando desde logo que a sua vida ndo € “controlada”
pelos astros. E ha até quem, pura e simplesmente, afirme que
os interessados em Astrologia sdo ignorantes supersticiosos.

Na base de todas estas reacg¢oes, tanto as de agrado como
as de desagrado, estd o mesmo desconhecimento sobre a Astro-
logia. Importa, por isso, saber de que estamos a falar.

O que é, afinal, a Astrologia? Quais sdo as suas origens?
E uma ciéncia? Uma arte? Como funciona? Porque é que uns
acreditam na Astrologia enquanto outros a rejeitam categori-
camente?

Numa altura em que tanto se fala deste tema, urge compreen-
der com toda a clareza os seus fundamentos e propésitos,
permitindo abrir caminho na actual confusao e devolvendo a
Astrologia a dignidade que lhe compete.

E importante que os que gostam de Astrologia saibam escla-
recer sem impor nem recorrer a “frases feitas”. Que possam
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informar com coeréncia, sentido de humor e infinita pacién-
cia. Que, perante mal-entendidos e reaccoes descabidas, con-
sigam explicar que a Astrologia ndo € para “acreditar” mas
sim para compreender; que nada tem a ver com “leitura de
maos” nem com previsoes de revista; e, sobretudo, que nao
“tira” a ninguém o controlo da sua prépria vida.

Este livro € dirigido a todos os que procuram respostas as
questodes de base, indispensaveis a boa compreensao da Astro-
logia. Nele procuramos responder as principais davidas que
ao longo dos anos nos tém sido colocadas por estudantes e
curiosos. Estas abrangem pontos diversos, desde as pergun-
tas feitas pelos leigos, até as questdes mais elaboradas, apre-
sentadas por quem ja explorou o tema. Em qualquer caso,
tentdmos manter as respostas tao directas e objectivas quanto
possivel, apesar de nem tudo poder ser explicado em poucas
palavras.

Como facilmente se compreende, estas 110 perguntas es-
tdo longe de esgotar o tema. O seu objectivo é esclarecer os
fundamentos deste estudo, criando assim bases para pergun-
tas e reflexdes mais complexas.

Alguns dos que lerem este livro serdo os astrélogos do futu-
ro. Outros nunca virdo a exercer esta actividade. Mas todos,
sem excepcdo, poderdo contribuir para a correcta divulgacao
do conhecimento astrolégico.

A Astrologia sera no futuro o que dela fizermos hoje.

Helena Avelar e Luts Ribeiro

Vamos falar de Astrologia?

As 110 perguntas mais frequentes



I - Para comegar...
As questoes indispensdveis para uma boa compreenséo da

Astrologia.

1 - O que é a Astrologia?

2 — Existem razdes para acreditar na Astrologia?

3 — De onde vem o conhecimento astrolégico? Foi inven-
tado ou revelado?

4 — A Astrologia é uma arte divinatéria?

5 — Existe na Astrologia uma dimensé&o transcendente?

6 — Afinal como “funciona” a Astrologia?

7 — Qual o papel da Astrologia na sociedade actual?

II - Origens e desenvolvimento
Conhecer a Astrologia é também conhecer o seu percurso
ao longo dos tempos.

8 — O que significa o termo “Astrologia”™?
9 — Ha alguma figura histérica que tivesse estudado As-
trologia com seriedade?
10 - Como evoluiu a Astrologia ao longo dos tempos?
11 — Como surgiu e se desenvolveu a Astrologia em Portugal?

IIT - Astrologia e Ciéncia
Perspectivas inconcilidveis ou olhares complementares?

12 — Afinal a Astrologia é ou ndo uma ciéncia?
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13 - Por que razao a Ciéncia rejeita a Astrologia?

14 - Existem provas cientificas que validem a Astrologia?
15 - Que tipo de testes foram aplicados a Astrologia?

16 — Por que néo se consideram estes testes conclusivos?

IV — O mapa astrologico

Retrato de um ser humano, retrato de um universo.

17 — O que é o mapa astrolégico? E o horéscopo?

18 — O que € necesséario para fazer um mapa astrolégico?

19 - E assim tdo importante saber a hora de nascimento?

20 - E verdade que existem técnicas para “acertar” a hora
de nascimento?

21 — Se varios astrélogos interpretarem o mesmo mapa,
havera muitas diferencas na interpretagéao?

22 — O horéscopo é sempre o mesmo ou muda com o tem-
po? Uma interpretacdo feita hoje € igual a uma feita
daqui a um ano?

23 - Por que se faz o mapa natal para o momento do nas-
cimento e ndo para o da concep¢ao?

24 - Os irméos gémeos que tém mapas iguais, vao ter
personalidades idénticas e percursos de vida seme-
lhantes?

25 — Como se faz o mapa de um bebé prematuro ou nasci-
do por cesariana?

V — Saber Astrologia

Os principais termos astroldgicos e as motivagées que nos

levam a estudd-los.

26 — O que motiva tantas pessoas a estudar Astrologia?
27 — E preciso ter capacidades especiais para aprender

Astrologia?

28 — Que requisitos devo procurar numa escola de Astro-
logia?

29 - Ha tantos livros de Astrologia... como distinguir os
melhores?

30 - O que é um signo?
31 - Qual € o significado pratico dos signos?

Vamos falar de Astrologia? (@ 17

32 - O que é o Ascendente?

33 - Que significa, em Astrologia, o termo “casa”?

34 - O que sao os quatro Elementos? Como se relacio-
nam com 0s signos?

35 — O que sdo os trés Modos ou Qualidades? O que repre-
sentam?

36 - Qual o papel dos planetas na Astrologia?

37 — Qual é o significado de cada planeta?

38 — O que é um planeta maléfico? E um benéfico?

39 - O que é um planeta retrégrado?

40 — O que sdo os regentes dos signos?

41 - O que é o Quiron? E um novo planeta?

42 - O que é a Lua Negra?

43 — O que é um aspecto astrolégico?

44 — Quais as semelhancas e diferencas entre Astrologia
e Astronomia?

45 — Existe alguma ligacao entre a Astrologia Ocidental e
a Astrologia Chinesa?

46 — Quais sdo os ramos da Astrologia?

47 - De que trata a Astrologia Mundana?

48 — O que é a Astrologia Horaria?

49 - Para que serve a Astrologia Electiva ou Eleccional?

50 — O que é a Astrologia Financeira?

51 — Fala-se de varios tipos de Astrologia. Afinal, quantas
Astrologias existem?

z

52 — O que é a Astrologia Humanista?

53 — O que é a Astrologia Psicolégica?

54 — O que é a Astrologia Transpessoal?

55 — O que é a Astrologia Esotérica?

56 — O que é a Astrologia Védica?

57 — O que se entende por Astrologia Karmica?

VI - Perguntas “de algibeira”

A resposta aquelas perguntas em que 0s estudantes trope-

cam... e até alguns astrologos.

58 — Se a Astrologia é essencialmente simbdlica, entdo por
que toma como referéncia realidades fisicas, como a
posicdo dos planetas no céu?
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59 - E verdade que os signos ja ndo correspondem as cons-
telagdes? Isto prova que a Astrologia esta errada?

60— Se a Terra gira a volta do Sol, por que é que a Astro-
logia insiste em colocar a Terra no centro? Nio sera
isto uma visao obsoleta do Universo?

61 — Se a Astrologia surgiu no Hemisfério Norte, como po-
de ser valida para o Hemisfério Sul?

62 - Como se encaixam Urano, Neptuno e Plutdo no anti-
go simbolismo astrolégico?

63 - E verdade que Plutao afinal ndo é um planeta? Que
implicag¢des tem isso para a Astrologia?

64 - Qual o papel astrolégico dos varios corpos celestes
recentemente descobertos no Sistema Solar?

65 — E verdade que foi recentemente descoberto um 13.°
signo? Isto invalida a Astrologia?

VII - Pré-conceitos astrolégicos

Onde a Astrologia acaba e a desinformacéo comeca...

66 — Quais sdo os melhores signos? E os piores?

67 — Quais sdo os signos que combinam melhor?

68 — Qual € mais importante: o signo ou o ascendente?

69 - E possivel adivinhar o signo de uma pessoa?

70 — Quais sdo os bons e 0s maus aspectos astrolégicos?

71 - E verdade que as casas sdo basicamente iguais aos
signos?

VIII - Astrologia e Nova Era

Uma ligag¢ao que promete, mas que também dd origem a

muita confusdo.

72 - Qual a relacdo entre a Nova Era e a Astrologia?

73 - A Astrologia revela vidas passadas?

74 - Mas algumas interpretacdes de vidas passadas fa-
zem bastante sentido. Porqué?

75 - A Astrologia é uma terapia?

76 — E boa ideia ligar a Astrologia as terapias alternativas?

77 - Mas € possivel relacionar a Astrologia com outras
areas do Esoterismo, ndo é?
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IX - Capacidades e limites da Astrologia

Para esclarecer, de uma vez por todas, os mal-entendidos

mais comuns.

78 — Afinal, somos astrologicamente determinados ou te-
mos livre-arbitrio?

79 — Mas entao ndo somos influenciados pelos astros?

80 — A Astrologia vai dizer-me como sou?

81 — Mas as configurac¢des do mapa revelam tracos de per-
sonalidade, néo é?

82 — A Astrologia prevé o futuro?

83 — Qual o papel do computador na Astrologia?

84 — Alguns programas de computador fazem uma inter-
pretacao escrita do mapa. Estes relatérios sao fiaveis?

85 — As previsoes astrolégicas das revistas sao exactas?

86 — A Astrologia ajuda as pessoas? Resolve os seus pro-
blemas?

X — A consulta de Astrologia

O que vale a pena saber antes de consultar um astrélogo.

87 — O que se pretende de uma consulta de Astrologia?

88 — Como poderei reconhecer uma consulta astrolégica
de qualidade?

89 - Em que circunstancias se deve procurar uma con-
sulta de Astrologia?

90 - Ha alguma circunstincia em que a consulta seja
desaconselhada?

XI - Ser astrologo

Para os que querem vir a ser bons profissionais nesta drea.

91 - O que faz um astrélogo na sua pratica profissional?

92 - E preciso ter dons especiais para ser astr6logo?

93 - Como poderei avaliar a minha capacidade?

94 - Ter um curso de Astrologia é suficiente para vir a ser
profissional?

95 — Para ser astrélogo é preciso estudar Psicologia ou ser
psicélogo?
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96 - E preciso ter um programa de computador para fazer
a interpretacdo de mapas?
97 — O astro6logo consegue adivinhar coisas?
98 - E possivel distinguir um astrélogo competente de um
charlatao?
99 - Existe algum padréo ético para os astrélogos?
100 — A Astrologia € oficialmente reconhecida?
101 - Ha alguma entidade ou institui¢do que regule a pra-
tica da Astrologia?
102 - Como iniciar uma préatica de qualidade?
103 — Mas sera mesmo correcto cobrar por uma consulta
de Astrologia?

XII - Divulgacao e cepticismo
Contribuindo para a dignificacéo da Astrologia.

104 - Por que € que, ultimamente, a Astrologia tem tido
tanta divulgacao?
105 - Por que é que existe tanta desinformacéao sobre a As-

trologia?

106 - Por que € que algumas pessoas tém medo da Astro-
logia?

107 — Por que € que a Astrologia esta tdo associada a su-
persticoes?

108 — Como explicar o interesse e a validade da Astrologia?

109 - Qual a melhor forma de explicar a Astrologia a um
céptico?

110 - Em que situagdes vale a pena divulgar a Astrologia?

I

Para comecgar...

As questées indispensdveis para uma boa
compreensdo da Astrologia.

1 - O que é a Astrologia?

E o estudo da relacdo entre os fenémenos celestes e os
eventos terrestres, segundo o principio hermético “o que esta
em cima é como o que esta em baixo”. Tem por base a sim-
bologia dos corpos celestes, seu movimento e ciclos. A Astro-
logia parte do principio que os acontecimentos da Terra (quer
a escala individual, quer colectiva) reflectem de forma simb6-
lica a dinAmica representada nos céus. Desta forma, a partir
dos simbolos celestes, podem fazer-se interpretacdes aplica-
veis aos eventos terrestres.

O conhecimento astrolégico evoluiu ao longo dos séculos €
actualmente comporta diversos ramos e diversas abordagens.

Na Antiguidade, a Astrologia e a Astronomia eram conhe-
cimentos indissociaveis. A Astrologia fez também parte do vasto
corpo de conhecimentos de onde nasceram ciéncias como a
Geometria, a Cartografia e as Ciéncias Nauticas, entre outras.

Apesar da ligacdo da Astrologia a tantos campos da expe-
riéncia humana, as tentativas de classifica-la numa categoria
definida — como Ciéncia, Arte ou Filosofia — ndo levaram, até
agora, a conclusoes definitivas. Este Saber, de caracter essen-
clalmente transcendente, contém um pouco de todas estas
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vertentes, mas ultrapassa qualquer forma convencional de
catalogacao.

Ao longo dos séculos, a Astrologia tem sido uma fonte de
inspiracdo para misticos, cientistas, artistas e poetas. Em to-
das as épocas e culturas, tem sido uma referéncia para todos
os que procuram “descodificar” o Universo e o sentido da Vida.

2 — Existem razoes para acreditar na Astrologia?

Como a Astrologia ndo é uma religido, ninguém precisa de
“acreditar” nela. A questao néo se pée em termos de fé, mas
de compreensao.

A Astrologia é um conjunto estruturado de conhecimentos,
com regras coerentes e especificas, que podem ser compreen-
didas por quem se dispuser a estudé-las. A crenca nio tem a
ver com este estudo. E ébvio que falamos aqui de estudos
sérios e nao de “astrologia de revista”.

Também nio vale a pena acreditar — ou desacreditar —, se ndo
se tiver conhecimento de causa. S6 através de uma boa informa-
¢do astrolégica sera possivel formar uma opinido consistente.

3 — De onde vem o conhecimento astrolégico?

Foi inventado ou revelado?

Sera a Astrologia uma invencdo humana? Tera sido des-
coberta por observacgdo directa da Natureza? Ou sera antes
uma forma de Sabedoria transmitida &8 Humanidade por ins-
piracdo superior? A resposta passa em grande parte pelas
convicgbes pessoais de cada astrélogo.

O que se sabe ao certo € que a Astrologia é uma das mais
antigas formas de Conhecimento. Aparece com as primeiras
civilizagbes e deixa marcas em quase todo o Mundo.

Na origem directa da actual Astrologia Ocidental esteve a
Astrologia praticada na zona do Crescente Fértil (caldeus,
sumeérios, egipcios, etc.). O conhecimento astrolégico passou
para a Europa através dos Gregos e, mais tarde, dos Arabes.

Existem também claras evidéncias de praticas de caracter
astrolégico nas Américas (Incas, Maias e Astecas), na india
(Astrologia Védica) e no Extremo Oriente (Astrologia Oriental).
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4 — A Astrologia é uma arte divinatoria?

Nao, se considerarmos como “arte divinatéria” as activi-
dades de caracter preditivo, como os horéscopos de revista,
os oraculos e as leituras da sorte. A Astrologia de qualidade
nada tem a ver com este tipo de actividades.

Por outro lado, se tomarmos a palavra “divinatério” pelo
sentido etimolégico (divinatério: o que esta ligado ao Divino)
podemos dizer que sim. Na sua vertente mais elevada, a Astro-
logia permite-nos interpretar a Vontade do Divino, manifesta-
da através do movimento dos planetas. Esta Vontade pode
ser revelada através de um mapa de nascimento ou através
do estudo de um momento especifico.

Note-se, contudo, que s6 muito raramente este termo é
usado no sentido mais elevado. A maior parte das pessoas
que o emprega confere a palavra “divinatério” um significado
bastante mais comezinho. Referem-se, na maior parte dos
casos, a capacidade de “adivinhar coisas” da vida comum (por
exemplo: o desfecho de um relacionamento amoroso, uma
oportunidade de negécios ou o resultado de um jogo de fute-
bol). Como facilmente se compreende, ndo se trata aqui de
Astrologia, no sentido que neste livro damos ao termo.

5 — Existe na Astrologia uma dimensao transcendente?

Sem duvida que sim. A Astrologia faz a ligacdo entre a
realidade objectiva e a realidade subjectiva, transcendente.
Esta transcendéncia, que constitui a prépria esséncia da Astro-
logia, da sentido e valor ao aspecto pratico e interpretativo.

Contudo, esta mesma dimensdo transcendente € por ve-
zes invocada para encobrir graves faltas de conhecimento.
Note-se que sem uma boa compreensao dos aspectos técni-
cos e interpretativos ndo podera haver uma correcta pratica
astrolégica, pois a prépria compreensao do aspecto transcen-
dente fica limitada.

6 — Afinal como “funciona” a Astrologia?
A interpretagao astrolégica parte do principio de que “o
que estda em cima ¢ como o que esta em baixo”. Significa isto
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que existe uma relagao entre a posicao relativa dos astros e a
vida na Terra. Assim, o ser humano e todos os eventos terres-
tres sdo olhados como reflexos em pequena escala do Universo.

A base de trabalho do astrélogo é o mapa astrolégico, um
diagrama que representa as posi¢des planetarias do momento
em estudo.

Para fazer a interpretacéao, o astrélogo relaciona os simbo-
los presentes no mapa com a pessoa ou evento. Cada simbolo
astrolégico (planeta, signo, casa, aspecto, etc.) tem um signi-
ficado especifico. A interpretacao resulta da interac¢éo de to-
dos estes significados.

No mapa de um individuo, os simbolos astrolégicos tradu-
zem aspectos da sua individualidade, bem como as atitudes
que ele tende a expressar nas diversas situacgoes de vida. Em
Astrologia Natal, considera-se que o mapa representa todo o
potencial da pessoa nascida naquele momento. Cabe a cada
pessoa gerir e desenvolver esse potencial.

No caso de um evento, o astrélogo relaciona a simbologia
dos ciclos planetarios com a situacdo em analise.

7 — Qual o papel da Astrologia na sociedade actual?

A Astrologia é uma chave simbdlica para a compreensido do
Universo e dos seus ciclos. D4-nos um entendimento abrangente
.dos desafios e processos de transformacao, tanto a nivel pessoal
como colectivo. A linguagem astrolégica da corpo a componente
transcendente da vida, oferecendo o necessario contraponto ao
pensamento imediatista, tdo caracteristico dos nossos tempos.

Quando aplicada ao individuo, a Astrologia pode ser en-
carada com uma poderosa “ferramenta” de crescimento inte-
rior. A sua linguagem intemporal ajuda cada ser a conhecer
o seu propésito, facilitando a sua integracido na Sociedade e
no Mundo. Numa perspectiva de desenvolvimento espiritual, o
estudo astrolégico aponta caminhos, sugere linhas de trans-
formacdo e marca as etapas de cada percurso.

A nivel colectivo, o estudo da Astrologia traz-nos uma me-
lhor compreensao da natureza ciclica das sociedades e civi-
lizagdes, bem como dos desafios de cada época e da sua relagao
com o plano de desenvolvimento da Humanidade.

I

Origens e desenvolvimento

Conhecer a Astrologia é também conhecer
o seu percurso ao longo dos tempos.

8 - O que significa o termo “Astrologia’?

A palavra tem origem grega. E composta pelas particulas “as-
tro” e “logos”, que significam conhecimento ou estudo (logos) dos
corpos celestes (astro). Este estudo € entendido no sentido sim-
bélico e ndo no sentido fisico, pois essa é a fun¢édo da Astronomia.

9 — Ha alguma figura histérica que tivesse estudado Astrologia com
seriedade?

Muitas foram as personalidades histéricas que se interes-
saram pela Astrologia.

Na Grécia Antiga, muitos dos filésofos incluiram-na nos
seus estudos. Destacam-se nesta época nomes como Platéo,
Aristételes e Pitagoras. Alids, muita da filosofia que suporta o
conhecimento astrolégico teve origem neste periodo historico.

Na cultura arabe, podemos destacar os filésofos Al-Kindi
¢ Al-Biruni, entre muitos outros.

Na Europa medieval, encontramos nomes como os de S. To-
mas de Aquino (que aceitou a Astrologia com algumas reser-
vas) e o rei Afonso X de Ledo e Castela, grande impulsionador
da Astrologia e da Astronomia na Peninsula Ibérica.
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Também Roger Bacon, Johannes Kepler, Isaac Newton,
Tycho Brahe, Copérnico, Galileu e outros grandes nomes da
ciéncia praticaram ou estudaram de forma séria a Astrologia.
E bem conhecido o interesse demonstrado por algumas des-
tacadas figuras religiosas (incluindo alguns papas).

Também muitos artistas como Dante Alighieri, Leonardo
Da Vinci e William Shakespeare demonstraram ter conheci-
mentos nesta area. Na actualidade, sdo por demais citados
alguns estudos de Carl G. Jung que se baseiam no simbolis-
mo astrolégico.

10 - Como evoluiu a Astrologia ao longo dos tempos?

Como qualquer outro ramo do conhecimento, a Astrologia
passou por varias fases, nas quais desenvolveu técnicas e
perspectivas adequadas as diferentes épocas e culturas. Pode-
mos falar de uma Astrologia arcaica, praticada nas civiliza-
¢oes mesopotamicas, onde nasceu grande parte do seu actual
simbolismo. Com o impulso dos gregos, a Astrologia torna-se
um conhecimento escolastico e adquire uma consisténcia fi-
loséfica.

Mais tarde, com a expanséo do Cristianismo e o inicio da
Idade Média, a Astrologia refugia-se no mundo arabe onde vai
conhecer grandes desenvolvimentos. No século XIII, na sequén-
.cia da Reconquista Crista, a Astrologia ressurge na Europa,
passando a integrar o saber escolastico.

A partir do século XVIII, o crescente desajuste entre o conhe-
cimento astrolégico e as descobertas cientificas leva-a ao decli-
nio. A Astrologia deixa de ser leccionada nos meios académicos,
situacdo que se mantém até hoje. Deixou de haver a trans-
misséo directa de mestre a discipulo, que, a par com a pratica
e a reflexéo filoséfica, mantinha o conhecimento vivo e coeso.

A forma actual da Astrologia surge em finais do século XIX,
impulsionada por movimentos espiritualistas, como a Teosofia.
A sua estrutura e filosofia diferem consideravelmente da for-
ma medieval. A Astrologia actual é caracterizada por uma
aproximacéo ao pensamento psicolégico e a filosofia huma-
nista. A vertente preditiva deixou de ser o ponto focal e para
muitos ficou completamente esquecida. Nalguns casos, chega-
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-se ao extremo de praticar uma Astrologia exclusivamente
“psicolégica”, demasiado vaga e que pde completamente de
parte a componente técnica.

Como contraponto a este excesso, vive-se presentemente um
movimento de pesquisa e recuperacdo das tradi¢des classicas
e medievais. A interac¢do entre as técnicas antigas e a visado
moderna podera enriquecer o conhecimento astrolégico e
catapultar a Astrologia para uma nova fase de desenvolvimento.

Principais periodos histdricos da Astrologia

Adoragéo dos Planetas Europeu
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11 — Como surgiu e se desenvolveu a Astrologia em Portugal?

Os mais antigos vestigios de observacao dos céus em Por-
tugal sdo os megalitos existentes em todo o territério nacio-
nal. Nesta fase, ndo podemos ainda falar de Astrologia na sua
forma actual, mas sabe-se que existia ja um forte interesse
pela observacdo dos corpos celestes e pela regularidade dos
seus ciclos.

E provavel que na Antiguidade classica existissem na Pe-
ninsula alguns praticantes de Astrologia, embora nédo tenham
sido encontrados registos conclusivos.

Contudo, foi s6 pela mao dos estudiosos Arabes e Judeus
provenientes do Norte de Africa que a Astrologia foi introduzida
na Peninsula Ibérica.

Durante a Idade Média, encontram-se em cédices antigos
algumas referéncias ao uso da Astrologia. No século XIII regista-
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-se um grande desenvolvimento cultural na area Sul da Pe-
ninsula Ibérica (hoje Portugal e Espanha). Ali se desenvolve-
ram, para além da Astrologia, varios conhecimentos de caracter
esotérico como a Cabala. A partir da Peninsula Ibérica, estes
conhecimentos expandiram-se por toda a Europa.

Mais tarde, ja no tempo das Descobertas, a Astrologia e a
Astronomia aparecem também associadas a arte da navega-
cdo. Em todo este periodo varios astrélogos-astronomos lec-
cionavam nas universidades portuguesas. Destacam-se, entre
outros, Mestre Toméas, David ibn Billia, Jehuda ibn Jachia
Negro, Mestre Guedelha, Jehuda ibn Verga, Abraham Zacuto,
José Vizinho, os irmdos Rui e Francisco Faleiro (autores do
Tratado da Esfera e da Arte de Navegar), Valentim Fernandes
e Baptista Lavanha.

Nesta época, a Astrologia tinha uma forma bastante dife-
rente da actual, estando vocacionada especialmente para o
estudo dos acontecimentos de caracter colectivo (Astrologia
Mundana). Os horéscopos pessoais eram raros e diziam sobre-
tudo respeito a reis e elementos da alta nobreza.

Mesmo por alturas do seu declinio, nos séculos XVII e XVIII,
destacam-se os nomes de André Avelar, Gaspar Cardoso
Sequeira e Frei Anténio Teixeira, entre outros.

No inicio do século XX, surgem alguns nomes associados
a Astrologia, sendo o do poeta Fernando Pessoa o mais conhe-
cido. Nos anos 20, 30 e 40 existem algumas publicacdes inte-
ressantes, mas pouco mais. Com o Estado Novo, a Astrologia
caiu numa situacéo de semiclandestinidade de onde s6 come-
caria a ressurgir na década de 70, principalmente apés o 25
de Abril. Nos anos 80 aparecem as primeiras escolas. A partir
da década de 90 ganha bastante popularidade, devido a uma
grande (embora deturpada) divulgacéo nos meios de comuni-
cacao.

Na actualidade, a Astrologia em Portugal regista algum
atraso no seu desenvolvimento em relagdo ao que se verifica
noutros paises. Esta situagdo fica a dever-se a combinacgéo
de varios factores: por um lado, o seu ressurgir tardio e, por
outro, o pouco intercAmbio com o exterior. No inicio do sécu-
lo XXI, h4 em Portugal muita desinformagéo por parte do pa-
blico sobre o que é a Astrologia.

I11

Astrologia e Ciéncia

Perspectivas inconcilidveis
ou olhares complementares?

12 - Afinal a Astrologia é ou ndo uma ciéncia?

Sim e ndo. Depende do que se entende por “ciéncia”.

Se tomarmos a palavra pelo seu sentido etimolégico —
scientia, conhecimento, sabedoria, saber — a resposta sera sim.
Se pensarmos em ciéncia no sentido “institucional” que actual-
mente se da ao termo, a resposta serd nao.

Nesta perspectiva, a Astrologia ndo é, nem tem de ser,
uma ciéncia, da mesma forma que a Musica e a Mitologia, por
exemplo, ndo sdo nem tém de o ser. E, contudo, todas podem
ser consideradas saberes, conhecimentos, sabedorias.

O conhecimento astrolégico surgiu numa época anterior a
proépria ciéncia e faz parte do vasto corpo de conhecimentos
que deu origem a varios dos actuais ramos cientificos. E regi-
do por um conjunto de regras e postulados que tém uma coe-
réncia e dindmica préprias e que, a0 mesmo tempo, sdo inde-
pendentes do pensamento causal e linear.

Algumas ciéncias como a Psicologia e a Sociologia come-
c¢am também a integrar a vertente simbdlica da realidade, de
uma forma algo semelhante a abordagem da Astrologia. Nesse
sentido, poderiamos dizer que a Astrologia (pelo menos na
sua vertente psicolégica e humanista) se situa numa area vizi-
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nha as das Ciéncias Humanas. Na Antiguidade, era conside-
rada uma das Ciéncias Naturais.

Actualmente, a “ciéncia”, no sentido institucional, parece ser
(pelo menos para a opinido ptiblica menos erudita) o tinico crité-
rio de validagdo das coisas. Os que acreditam nisto partem do
principio que a Astrologia precisa de ser “aprovada” pela cién-
cia para ser considerada legitima e séria; se isso ndo aconte-
cer, entéo ndo lhe é atribuido qualquer valor.

13 — Por que razao a Ciéncia rejeita a Astrologia?

Esta pergunta poderia ser desdobrada em duas questoes
complementares: A Ciéncia rejeita a Astrologia ou rejeita antes
a charlatanice feita em seu nome? e também: Serd que é a
Ciéncia (no seu sentido mais elevado) que rejeita a Astrologia
ou a rejeicdo vem apenas de determinados sectores cientificos?

Na maior parte dos casos, a Ciéncia, que tanto alarde faz
no ataque a Astrologia, conhece apenas a versdo mais popu-
lar, simplificada e distorcida do tema. Confunde-se muitas
vezes Astrologia profissional com horéscopos e previsdes de
revista. Nunca é de mais frisar que esse tipo de “astrologia” é
rejeitado ndo sé pela Ciéncia, mas também pelos préprios
astrélogos profissionais.

Estes mal-entendidos tornaram a Astrologia um tema “peri-
goso” para todos os que querem ter respeitabilidade cientifica.
Nos meios “cientificos”, mostrar interesse pela Astrologia é
arriscar-se a perder toda a credibilidade profissional. Por isso,
muitos sdo os que preferem calar-se. Apenas alguns (poucos)
tém a coragem de desmistificar o tema, explicando que a Astro-
logia nada tem a ver com supersticoes.

Em relagdo a segunda questéo, importa realcar que a si-
tuacdo nem sempre foi esta. Durante muitos séculos, a As-
trologia foi considerada um dos principais ramos do Saber.
Muitos reis medievais tinham astrélogos como seus conse-
lheiros. Até ao século XVII, a Astrologia foi ensinada nas uni-
versidades.

A situagdo comegou a mudar com o advento da Inquisicao,
apoiada nos dogmas da Igreja. Mais tarde, o [luminismo € o
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Racionalismo vieram por em causa ainda mais o conhecimento
simbdlico e transcendente.

Vivia-se uma época que valorizava acima de tudo o conhe-
cimento concreto. A principal corrente cientifica considerava
valido apenas o que podia ser quantificado ou determinado
através de relagdes directas de causa e efeito.

Como é 6bvio, este progresso cientifico trouxe enormes
beneficios, em especial nas areas da educacdo e da satde.
Serviu também de contraponto aos medos e supersti¢cdes da
Idade Média. O problema é que estas mudangas implicam sem-
pre exageros. Assim, o interesse publico passou de um extre-
mo de supersticdo e ignordncia para um outro extremo, em
que apenas havia lugar para o racionalismo e a objectividade.
Pelo caminho, deixou-se para trds um patrimoénio riquissimo
de conhecimentos misticos e simbolicos vitais para o completo
desenvolvimento humano (esta situagdo atingiu também ou-
tras areas do conhecimento esotérico, como a Alquimia).

Note-se que esta néo foi a (anica causa da “decadéncia” da
Astrologia, pois ha muito que se verificava um declinio do
conhecimento e da pratica astrolégica. Por outro lado, a tradi-
¢ao oral da Astrologia ocidental comegou a perder-se (excepcdo
feita a alguns praticantes de qualidade) o que levou a Astrolo-
gia a ficar “desenraizada” da sua origem. Paralelamente, o
pensamento astrolégico teve dificuldade em acompanhar as
novas descobertas astron6micas (a descoberta de que a Terra
girava a volta do Sol, por exemplo). Toda esta situacéao levou a
uma rejeicdo da Astrologia.

Paralelamente, a opinido pﬁblica comecou a atribuir a Cién-
cia o lugar anteriormente ocupado pela Religido. Assim, passou
a ser considerado bom e valido apenas o que esté “cientifica-
mente provado”, mesmo que nio se saiba exactamente em que
consiste essa “prova”. Qualquer outra forma de perceber a rea-
lidade, que fique de fora deste estreito padrdo — como as artes,
o simbolismo, a criatividade, as emocgdes, etc. -, é encarada
como uma espécie de “heresia cientifica” (expressdo bem revela-
dora da substitui¢do da Religido pela Ciéncia...). Ainda hoje ha
pessoas que apresentam resquicios dessa antiga atitude.

Em finals do século XIX, cormn o aparecimento da Psicana-
lise e a Introdugdio das filosofias orientais no Ocidente, da-se
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uma abertura geral do pensamento a novas abordagens da
realidade. Surge de novo um espaco para o aparecimento de
uma “nova” Astrologia, de caracter mais psicolégico. Actual-
mente, os astrélogos de vanguarda estdo a direccionar os seus
esfor¢cos no sentido de devolver a Astrologia toda a sua
integracdo, coeréncia e profundidade.

14 — Existem provas cientificas que validem a Astrologia?

A validacdo da Astrologia nao reside nas tradicionais “pro-
vas cientificas”, pois nao se trata de uma ciéncia, pelo menos
no sentido actual do termo. A Astrologia, como qualquer cor-
po de conhecimentos, deve ser validada pelas suas préprias
regras e postulados. Por este motivo, ndo depende da aprov;.i—
¢do do chamado “pensamento cientifico” para ser valida. Seria
como exigir a Musica ou a Poesia (duas outras formas de sim-
bolizar situag¢des, dinamicas e estados de espirito) a apresen-
tacao de provas concretas para podermos aceitar a sua
validade.

Ha quem use argumentos “cientificos”, como a forga gravi-
tacional ou o campo electromagnético, para explicar a Astro-
logia. E certo que estes esforcos, quando bem conduzidos,
podem adicionar um interessante complemento “cientifico” zilo
estudo astrolégico. Contudo, serdo sempre um “extra”, nédo
devendo nunca ser considerados a chave da sua validagao.
Apesar de bem arquitectadas, estas explicacées passam ao
lado da questdo principal: a Astrologia é sobretudo uma liltl-
guagem simbodlica. Isto, contudo, ndo implica que nao seja
regida por postulados coerentes e funcionais.

15 — Que tipo de testes foram aplicados a Astrologia?

Para além de alguns (poucos) trabalhos isentos e bem con-
duzidos, deparamo-nos com uma enorme lista de tentativas
pseudocientificas cujo tinico objectivo € desacreditar a Astro-
logia. Trata-se, na maior parte dos casos, de testes de tipo
“estatistico” ou “psicolégico”. "

O problema destes testes é que os métodos utilizados nao
respeitam a estrutura e a dinamica da Astrologia. Esta rege-
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-S€ por principios e regras muito préprias, que nao sao facil-
mente quantificdveis — simbolos, possibilidades de manifes-
tacdo e variaveis subtis.

Surgem assim algumas tentativas que passam desastra-
damente ao lado da esséncia da Astrologia e insistem em re-
duzi-la a termos simplistas. E como testar uma obra-prima
da pintura através de testes cromaticos... os resultados po-
dem até ser cientificamente correctos, mas nio passam do
nivel superficial e analitico da interpretacao.

16 - Por que ndo se consideram estes testes conclusivos?

Muitos destes testes sdo conduzidos por investigadores
que nem sequer se ddo ao trabalho de entender o que estao a
testar, teimando em divulgar situacdes falsas e deliberada-
mente prejudiciais para a Astrologia.

O mais divulgado destes testes consiste em apresentar a
um grupo de voluntarios uma lista de caracteristicas de per-
sonalidade, supostamente atribuidas aos 12 signos. Os volun-
tarios marcam com um X as caracteristicas com as quais se
identificam. Este teste parte do principio que, se a Astrologia
€ valida, as pessoas apenas marcam as caracteristicas do “seu”
signo. Como € mais do que 6ébvio, nem todas as pessoas do
mesmo signo escolhem as mesmas caracteristicas — logo, fica
provado que a Astrologia nio funciona...

Esta conclusao pseudocientifica nada mais faz do que cons-
tatar aquilo que o bom senso e o conhecimento astrolégico ja
tinham tornado mais do que evidente: nem todas as pessoas
do mesmo signo apresentam as mesmas caracteristicas de
personalidade...

Os pontos fracos destas “investigacdes” sdo gritantes. Trata-
-se de tentativas mal sucedidas de reduzir um tema complexo
a uma catalogacao estatistica. Pior ainda: essa catalogacao
assenta em bases totalmente equivocas.

Qualquer pessoa sensata, astrélogo ou néo, sabe que néo
Jaz qualquer sentido partir do principio que as pessoas apre-
sentam as mesmas caracteristicas sé porque séo do mesmo sig-
no. Como facilmente se compreende, a dinamica de um ser
humano é bastante mais elaborada do que a enumeracio das
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supostas caracteristicas atribuidas a um signo. Por outro lado,
cada signo integra uma simbologia bem mais complexa do
que as tristes listas de qualidades e defeitos. Além disso, o
estudo da Astrologia envolve muitos outros factores para além
do signo solar.

Outro aspecto que vale a pena mencionar: quem elabora
estes testes insiste continuadamente em confundir Astrolo-
gia com horéscopos de revista, mesmo quando a diferenca é
claramente explicada.

Procurar atacar a Astrologia com base em téo frageis ar-
gumentos revela-se uma tarefa inatil, apesar da ma intencao
subjacente. Seria o mesmo que tentar desacreditar a Psicolo-
gia usando como prova um “teste psicolégico” publicado como
passatempo numa revista juvenil. Ou, para usar ainda outro
exemplo, rejeitar a Nutricéo, apresentando como prova uma
tabela de calorias e vitaminas publicada por uma cadeia de
fast-food.

Para compreender devidamente a interpretacdo as trolégica
é preciso ter a nogdo da dinamica do mapa astrolégico. Sem
esta compreensio, os resultados sdo, como se pode prever,
completamente irrelevantes. O que estes testes “provam” é que
a Astrologia néo funciona, nem tem de funcionar, em termos
definidos por quem a desconhece. De resto, isto nao é surpre-
sa nem problema para nenhum astrélogo conhecedor das
bases do seu trabalho. Para terem um minimo de validade,
estes testes teriam de ser elaborados por pessoas que conhe-
cessem a_fundo as bases, principios e dinamicas da Astrologia.
Acontece que sdo geralmente criados por quem tem poucos
conhecimentos, tanto de Astrologia como de Psicologia mas
que, ainda assim, tem a ilusdo de dominar ambos os temas.

Disto resulta uma série de “provas” pseudocientificas que,
para além de falnarem o método, falham também o objecto de
estudo, pois insistem em avaliar a Astrologia pela sua versao
mais superficial. Os resultados poderiam até ser cémicos, nao
fosse o facto de nos recordarem o quanto de ma fé e
desinformacéo deliberada rodeia ainda a Astrologia.

O mapa astrologico

Retrato de um ser humano, retrato de um universo.

17 - O que é o mapa astrolégico? E o horéscopo?

] O mapa astrolégico € uma representagio simbdélica do céu.
E calculado para o momento e local do evento em estudo. Para
calcular um mapa astrolégico é necessario saber, com o maxi-
mo de precisao, a data, hora e local do referido evento (por exem-
plo, o nascimento de um bebé ou a inauguracdo de uma empresa).

Num mapa podemos ver a posicdo do Sol, da Lua e dos
planetas (para além de outros elementos) num dos 12 signos
do Zodiaco e numa das 12 casas (ou areas de vida). A combi-
nacao destes trés factores — signos, planetas e casas — origina
milhares de variantes possiveis. Se adicionarmos os outros
elementos que compdem um mapa astrolégico, obteremos
milhdes de combinag¢des possiveis.

O termo horéscopo, que significa “considerar a hora”, é
actualmente usado como sinénimo de mapa astrolégico. (Na
Antiguidade, tinha um significado diferente, pois referia-se
apenas ao grau ascendente.)

18 - O que é necessdrio para fazer um mapa astrolégico?

Fazer um mapa implica duas fases distintas: calculo e in-
terpretagéo,
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Meio-do-Céu
(signo culminante)

Planetas ‘Z

Diviséria

da C E
(Cuspide) %_ .{N

Ascendente ——>

Aspectos
(linhas centrais)

Zodiaco
(dividido nos 12
Signos)

Casa
(Casa Ill)

Mapa astrolégico para as 12h de 01.01.2003, em Lisbhoa

Para fazer o célculo, é preciso saber a data, hora e local do
acontecimento. Estes dados, que deverao ser tao exactos quanto
possivel, vdo determinar a posi¢do dos planetas, do Ascen-
dente, etc. E um processo relativamente simples, principal-
mente para quem tem computador.

Uma interpretacéo exige outros requisitos: ha que estu-
dar os simbolos astrolégicos e ter uma nog¢do completa do seu
significado, interaccdo e importancia relativa. Uma interpre-
tacdo de nivel profissional, que vai muito além da simples
descrigdo de caracteristicas, exige um conhecimento profun-
do da simbologia astrolégica, cimentado por anos de estudo.

19 - E assim téo importante saber a hora de nascimento?

E fundamental, pois € através da hora (e das coordenadas
do local) que se determina o grau do signo Ascendente. Basta
a diferenca de alguns minutos para que o Ascendente mude
um grau zodiacal. Nalguns casos, pode mesmo mudar de um
signo para o seguinte.
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As fontes de informag¢édo mais correctas sobre a hora con-
tinuam a ser a certidao de nascimento e a memoria da fami-
lia. Se a margem de davida sobre a hora for pequena (meia
hora ou menos) é ainda possivel fazer o mapa natal, embora a
sua interpretacao tenha de ser feita com algumas reservas.

Alguns astrélogos profissionais determinam a hora apro-
ximada de nascimento através da aplicagéo de técnicas astro-
l6gicas especificas. Mesmo neste caso, a interpretagio devera
ser feita com bastantes reservas.

Para além da imprecisdo da hora, existem outros factores
que podem levar ao calculo incorrecto do Ascendente e, por
consequéncia, de todo o mapa. E o caso do esquecimento em
assinalar os ajustes horarios (a diferenca entre a Hora Legal €
a Hora do Meridiano de Greenwich) que variam de ano para
ano e de pais para pais.

E sempre indispensavel consultar as tabelas de mudanga da
hora adequadas para o ano e para o local em questdo; nem todos
os programas de computador sao fidedignos nesta matéria!

g

| f ABALANGA
. <BALANGA |

As 10h23m de 12-08-2002: As 12h33m de 12-08-2002: " As 13h23m de 12-08-2002:
Balanga é Balanga ainda é Escorpido ja é
o Signo Ascendente "'@" o Signo Ascendente -&* o Signo Ascendente
0O 3° grau de Balanga 0 28° grau de Balanga O 8° grau de Escorpido

esta a ascender esta a ascender ' esta a ascender

Ascensdo dos Signos ao longo do tempo

20 - E verdade que existem técnicas para “acertar”

a hora de nascimento?

Sim, existem varias técnicas para este fim. Este processo,
denominado “rectificagdo”, é bastante complexo. Faz-se quan-
do ha alguma incerteza quanto a hora de nascimento de uma
determinada pessoa.
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Néao existe, no entanto, uma técnica-padrao de rectifica-
¢do. Cada astrélogo utiliza o seu método préprio. Devemos
realcar que sé faz sentido utilizar estas técnicas quando ha
duvidas entre horas especificas. E praticamente impossivel
fazer uma rectificagéo fidvel no caso de se desconhecer total-
mente a hora de nascimento.

Sublinhe-se que estas técnicas sao de natureza exclusiva-
mente astrolégica. Nada tém a ver com “leituras psiquicas”,
usos de péndulos ou outros sistemas deste tipo.

21 - Se vdrios astralogos interpretarem o mesmo mapa,

haverd muitas diferencas na interpretacdo?

Se todos forem bons astrélogos, farao interpretagdes idén-
ticas, pois estéo todos a “descodificar” o mesmo mapa. O con-
tetido geral da informacdo serd semelhante e as diversas
interpretacdes apresentardo importantes pontos de coerén-
cia. No entanto, cada astrélogo terd o seu estilo préprio de
comunicagéo, pelo que podem existir algumas diferen¢as na
Jorma de transmitir a informacéo. Alguns astrélogos terdo ain-
da métodos e competéncias especificas, pelo que a interpreta-
cdo enfatizara aspectos diferentes, sempre dentro do mesmo
quadro geral.

Podemos comparar esta situagdo a descricdo de um qua-
dro feita por pessoas diferentes. A descri¢cdo de cada pessoa
vai enfatizar um conjunto de aspectos especificos — o equili-
brio das figuras, a cor, o trago, a moldura, etc. — mas o resul-
tado final serd semelhante, pois todos observaram o mesmo
quadro.

22 - 0 horéscopo é sempre o mesmo ou muda com o tempo?

Uma interpretacao feita hoje é igual a uma feita daqui a um ano?

O mapa natal é sempre o mesmo. Por ser o retrato simbd6-
lico da disposi¢do dos planetas no momento de nascimento
de uma pessoa, 0 mapa permanece sempre igual.

E sempre baseado nos mesmos dados, pelo que ndo muda,
quer tenha sido feito no dia do nascimento da pessoa, hoje ou
daqui a dez anos.
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No entanto, como o céu esta sempre em movimento, as rela-
¢Oes dos planetas com as posi¢coes do mapa natal estdo em cons-
tante alteracdo, originando diferentes ciclos e épocas de vida.

Este movimento é calculado através de diversas técnicas
(transitos, progressoes, direccoes, professdes, retornos sola-
res, etc.) que estudam a relacdo entre o mapa natal e a dina-
mica de cada momento. As interpretacdes destes movimentos
tém sempre em vista a sua relagdo com o mapa natal. Este é
o ponto de partida e nunca muda.

23 — Por que se faz o mapa natal para o momento

do nascimento e ndo para o da concep¢do?

Por uma razao pratica: o momento do nascimento é passi-
vel de ser conhecido com exactiddo, enquanto que o da con-
cepcdo ndo o é. Além disso, a Astrologia Natal considera que o
individuo s6 tem existéncia plena como ser independente
quando comeca a respirar por si mesmo.

Ha quem argumente que esta escolha “derrota” a Astrolo-
gia, pois o corpo comega a ser formado na concepg¢ao e ja esta
completo por altura do nascimento. Acontece que o corpo é
guiado pela consciéncia que o habita. Por esse motivo, consi-
dera-se que é mais marcante o momento em que a. crianca
inspira por si mesma — e, por consequéncia, faz a sua primeira
interaccao independente com o mundo. Esta primeira inspira-
cdo é considerada a mais precoce manifestacdo de consciéncia
individual. E por isso que se faz o mapa para o momento do
nascimento. No caso de mapas de eventos de teor colectivo ou
politico (por exemplo, o “nascimento” de um pais) pode tornar-
-se dificil determinar o horéscopo exacto, pelo que se utilizam
os mapas de varios momentos significativos (uma coniquista, a
coroacao de um rei, a assinatura de um tratado, etc.).

24 - Os irmaos gémeos que tém mapas iguais vao ter
personalidades idénticas e percursos de vida semelhantes?
Nao necessariamente. Pode haver um ponto de partida

semelhante, mas isso néo significa que a semelhanca se man-

tenha ao longo de toda a vida dos individuos.
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Sempre que ha dois bebés nascidos no mesmo dia, hora e
local, estamos perante dois mapas praticamente iguais. Isso
acontece nos irméos gémeos ou nos “gémeos astrolégicos”
(bebés ndo aparentados com mapas iguais). Como é 6bvio,
isto nao implica que os gémeos sejam iguais em tudo. O mapa
natal revela o potencial individual — um conjunto de possibili-
dades que pode vir a ser desenvolvido ao longo da vida - e
cada individuo desenvolve esse potencial de uma forma tinica
€ nos seus proprios ritmos. Compreende-se assim que, embora
com “pontos de partida” muito semelhantes, cada pessoa
tem a possibilidade de desenvolver tracos de personalidade
e percursos de vida diferentes.

Na pratica, o que se verifica é que alguns dos pares de
gémeos se desenvolvem de forma semelhante (crescimento
paralelo), pelo que mantém personalidades e percursos de
vida muito semelhantes, enquanto outros gémeos desenvol-
vem o seu potencial de formas bem distintas (crescimento
divergente).

Alguns astrélogos afirmam que os gémeos que crescem
juntos apresentam maiores difereng¢as na sua forma de ser,
manifestando assim a sua natural vontade de se diferenciarem.

Os gémeos que crescem separados poderao ter tendéncia
a seguir linhas gerais de desenvolvimento mais semelhantes.
Isto parece ser especialmente verdade quando desconhecem
a existéncia do outro irmao.

O mapa mostra o leque de possibilidades. Cabe a cada ser
escolher, dentro desse conjunto de opcoes, as que quer de-
senvolver na sua vida. O que determina esta escolha é a
individualidade de cada ser. Desta forma, mesmo que ambas
as pessoas passem por situacgdes e etapas idénticas, tém sem-
pre possibilidade de fazer escolhas diferentes e, dentro das
suas condicionantes pessoais, de responder aos desafios de
forma individual.

25 — Como se faz o mapa de um bebé prematuro

ou nascido por cesariana?

Faz-se da mesma forma que o de um bebé nascido de par-
to natural: toma-se como base o momento de nascimento, a
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primeira respiracao do bebé. A Astrologia toma em considera-
¢do o evento (neste caso o nascimento) para determinar a diné-
mica do novo ser. O mapa néo deixa de ser valido por o parto
ter sido provocado (no caso dos partos por cesariana) nem
deve ser corrigido para os 9 meses (no caso dos bebés prema-
turos).
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Saber Astrologia

Os principais termos astrologicos
e as motivagoes que nos levam a estudd-los.

26 - 0 que motiva tantas pessoas a estudar Astrologia?

As pessoas interessam-se por Astrologia pelas mais va-
riadas razdes. A mais frequente €, sem duvida, a busca de
autoconhecimento. Outras motivagdées comuns sao o inte-
resse por simbolismo e o simples gosto pelo tema. Alguns
procuram na Astrologia uma inspiragao artistica, enquanto
outros estudam o seu simbolismo como complemento a ou-
tras areas esotéricas, terapéuticas, etc. Também ha quem
estude este tema com o objectivo de vir a tornar-se astrélo-
go. A cada objectivo corresponde um determinado grau de
empenhamento. Aqueles de quem se espera um maior em-
penho pessoal sdo, como € 6bvio, os que querem tornar-se
profissionais de Astrologia. Independentemente da motiva-
¢do, todos podem ter um papel importante na dignificacao
da Astrologia, ao fazer uma divulgacédo correcta e bem fun-
damentada.

27 - E preciso ter capacidades especiais para aprender Astrologia?
Para aprender Astrologia ndo € necesséario ter qualquer
tipo de dons meditinicos ou de capacidades de visdo extra-
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-sensorial. Alids, a bem da clareza e do rigor, é até desejavel
que essas situacgdes ndo se verifiquem.

O que € realmente necessario para aprender Astrologia é
uma boa capacidade de compreender o pensamento abstrac-
to, sensibilidade para descodificar padroes e disposi¢cao para
estudar o tema de forma aprofundada. O estudante deve apren-
der a percepcionar os pormenores no contexto de um sistema
integrado, partindo da interpretacao geral para o caso parti-
cular e ndo o contrario. Nao se deve limitar a analisar sem
depois “reconstruir” o todo. Por detras de tudo isto deve haver
um gosto verdadeiro pela Astrologia e empenho pelo estudo
profundo deste campo de conhecimento.

Todas estas qualidades, exigidas a um estudante sério de
Astrologia, podem, de certa forma, ser consideradas “capaci-
dades especiais”.

Muitos estudantes de Astrologia verificam que os seus pro-
gressos seguem um ritmo irregular, com avangos rdpidos se-
guidos de fases mais lentas, onde as duvidas convidam a
revisdo e ao aprofundamento. Isto é perfeitamente natural.
O estudo da Astrologia segue um ritmo “organico” e néo “meca-
nico”. Qualquer estudo de cardcter simbdlico exige vdrias eta-
pas de integracdo, envolvendo os recursos mentais, emocionais
e intuitivos. Os processos de aprendizagem deste tipo variam
de individuo para individuo.

28 — Que requisitos devo procurar numa escola de Astrologia?

A grande prioridade é, obviamente, a qualidade da estru-
tura pedagoégica, expressa através de um programa claro e
bem organizado. Os objectivos de ensino deverdo estar clara-
mente definidos, permitindo ao estudante aperceber-se da sua
evolucao.

Antes de escolher, o estudante tera todo o interesse em
saber que tipo de abordagem é ensinada em cada escola e
quais os objectivos pedagégicos de cada uma. Nédo se reco-
mendam os cursos-relampago, pois estes transmitem apenas
ideias gerais, sem base nem estrutura, nido permitindo a
maturacéo suficiente para um uso funcional da Astrologia.
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O ambiente geral da escola devera promover o estudo, a
troca de ideias e o uso responsavel dos conhecimentos adqui-
ridos, desencorajando ao mesmo tempo o dogmatismo e a
“doutrinacao”.

Aos professores, devera exigir-se um conhecimento apro-
fundado do tema que ensinam, uma boa capacidade de comu-
nicacdo e a disponibilidade para prestar esclarecimentos
relacionados com o estudo. Um bom professor procura acima
de tudo promover o desenvolvimento dos seus alunos, encora-
jando o estudo e a independéncia de espirito.

29 — Ha tantos livros de Astrologia... como distinguir os melhores?

Em linhas muito gerais, podemos agrupar os livros que
ensinam Astrologia em dois tipos genéricos: as obras de fun-
do e os “livros de receitas”. Ambos podem ser de boa qualida-
de, mas servem diferentes propésitos no estudo da Astrologia.

Os livros de fundo abordam a Astrologia de forma profun-
da, estruturada e contextualizada. Constituem o fundamento
do estudo astrolégico. Estudam as causas da dindmica astro-
légica. Explicam o porqué das coisas.

Os livros de receitas fazem a analise dos possiveis efeitos
das combinag¢bes entre planetas, signos, casas, etc. Podem
ser usados como auxiliares de interpreta¢do, mas nao substi-
tuem o estudo aprofundado. Explicam a_forma como os facto-
res astrolégicos interagem.

O problema, como qualquer estudante facilmente desco-
brira, é que a qualidade nem sempre ¢ uma constante em
qualquer destas obras. Em ambos os tipos, podemos encon-
trar obras muito boas e outras mais fracas. S6 com a pratica
€ que se consegue distingui-las.

Existem também muitos livros que sdao meras repeticoes
do trabalho de outros autores, apresentando apenas altera-
¢oes superficiais. E por esse motivo que se deve dar preferén-
cia as fontes originais.

Por tultimo, importa referir que os livros, por melhores que
sejam, nunca sdo suficientes para tornar alguém apto a dar
consultas de Astrologia. A leitura autodidacta pode ser um
bom comeco, mas ndo € o fim em si.
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O estudante de Astrologia que desejar progredir nos seus
estudos deverd desenvolver um bom sentido critico, especial-
mente a nivel da qualidade das fontes de informagcéo. Nem sem-
pre muita informagdo é sinénimo de boa informacéo.

30 - 0 que é um signo?

Em Astrologia, os 12 signos do Zodiaco representam as
12 fases do ciclo do ano.

Do ponto de vista técnico, cada signo ¢ um segmento de
30° da ecliptica (o caminho aparente do Sol ao redor da Ter-
ra). Estes segmentos de 302 sdo medidos a partir do Equinécio
da Primavera (que marca os 0° de Carneiro). A partir deste
ponto, marcam-se sectores de 30° cada, surgindo assim sig-
nos. O grau zero de Caranguejo marca o Solsticio de Veréo, o
zero de Balanca (oposto a Carneiro) assinala o Equindcio de
Outono e finalmente o grau zero de Capricérnio (oposto a
Caranguejo) marca o Solsticio de Inverno. Os signos repre-
sentam as etapas do ciclo anual da Terra ao redor do Sol,
estando intimamente ligados as estag¢des do ano.

Existem trés Signos por cada estacio:
Primavera: Carneiro, Touro e Gémeos.
Verao: Caranguejo, Ledo e Virgem.
Outono: Balanca, Escorpido e Sagitario.

Inverno: Capricérnio, Aquario e Peixes.

A este conjunto ou faixa de 12 Signos chamamos Zodiaco
Tropical.

E importante frisar que um signo nao é o mesmo que uma
constelacdo, embora existam signos e constelagdes com os
mesmos nomes. Uma constela¢do é um conjunto ou agrupa-
mento de estrelas, enquanto que um signo é, como dissemos,
um sector de 302 da ecliptica. Devido a um fenémeno comple-
x0, chamado Precessdo dos Equinécios (que explicaremos
adiante), existe um desfasamento entre signos e constelacdes.
Este desfasamento, que se vai acentuando ao longo dos sécu-
los, da origem as Eras Astrolégicas. Actualmente, estamos na
transicdo entre as eras de Peixes e Aquério.
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A ecliptica e o Zodiaco

31 - Qual é o significado prdtico dos signos?

Em Astrologia Natal, os signos do Zodiaco simbolizam as
12 possiveis manifestacdes do arquétipo humano. Cada sig-
no representa uma forma especifica de expressdao. Mais do
que uma lista de caracteristicas, os signos representam dina-
micas pessoais e processos de desenvolvimento. Por esse
motivo, nenhum signo é totalmente bom nem completamente
mau. Todos tém os seus aspectos positivos € negativos.

Estes doze processos ou modos de ser constituem o factor
mais abstracto na Astrologia. Os signos vao “colorir” e quali-
ficar todos os factores astrolégicos que a eles estiverem liga-
dos: planetas, casas e outros pontos de um mapa natal.

Apesar de toda a sua complexidade, os signos sdo apenas
uma parte do simbolismo astrolégico. Um signo, por si mesmo,
néo é suficiente para definir um ser humano. O mapa natal de
cada individuo integra os 12 signos, para além de muitos ou-
tros _factores astrologicos.

fY\ Carneiro representa a ac¢io impulsiva, baseada na
expressdo imediata da identidade. Simboliza tudo o

que € impulsivo, rapido, directo: desde a precipita-
cdo atabalhoada ao mais refinado pioneirismo.
Elemento: Fogo, Modo: Cardinal
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Touro simboliza a estruturacao, o adquirir de for-
ma e substancia. Relaciona-se com as questoes
de valor, posse e gestdo de recursos. Tem como
tema a estabilidade, que tanto se manifesta na
forma de possessividade e teimosia como através
da resisténcia e da perseveranca.

Elemento: Terra, Modo: Fixo

Gémeos representa a diversidade, a comunicagio
€ o movimento constante. Caracteriza-se pela von-
tade de relativizar tudo, olhando a vida através de
varias perspectivas, reunindo informacao de varias
fontes. Pode manifestar-se através da futilidade e
da dispersdo ou por meio da curiosidade funda-
mentada e da versatilidade intelectual.
Elemento: Ar, Modo: Mutdvel

Caranguejo é o Signo da maternidade, do conforto
emocional, o nutrir e ser nutrido. As liga¢ées emo-
cionais, a sensacéo de conforto e de seguranca pau-
tam todas as experiéncias de vida. Pode ser um signo
de apego e dependéncia ou de cuidado e proteccao.
Elemento: Agua, Modo: Cardinal

Ledo relaciona-se com a expressio criativa do ego.
Representa os processos de procura de identida-
de. Para este signo, as experiéncias de vida sao
vistas como transformacoes de identidade e desa-
fios a estrutura pessoal. Pode manifestar-se atra-
vés da vaidade e egoismo ou pela dignidade e gene-
rosidade.

Elemento: Fogo, Modo: Fixo

Virgem simboliza o processo da purificacdo e da
busca da perfei¢cdo. Neste signo vive-se a procura
de melhoramento, funcionalidade, limpeza e orga-
niza¢do. Na Virgem encontramos tanto o criticismo
como a eficiéncia e a ordem.

Elemento: Terra, Modo: Mutdvel

Balanca representa o encontro e a comparacio
entre o Eu e o Outro. A busca do equilibrio e da
harmonia com o exterior sao temas fundamentais.
Ha um forte impulso para os relacionamentos, que
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pode manifestar como dependéncia hesitante ou
como uma capacidade inata para a diplomacia e a
harmonia.

Elemento: Ar, Modo: Cardinal

Escorpido tem como tema o desejo € as suas con-
sequéncias. Encontram-se aqui as motiva¢des mais
profundas (as “for¢as ocultas”) e os “testes de po-
der”. Este encontro implica uma transformacao
profunda da natureza emocional, uma “morte” de
padrdes comportamentais antigos € o renascer de
novas vivéncias. E um signo de manipulagio, mas
também de regeneracéo.

Elemento: Agua, Modo: Fixo

Sagitario simboliza a aventura e os ideais. Expres-
sa o processo de busca de uma identidade maior,
que relaciona o individuo nao apenas com ele pré-
prio, mas com um significado mais colectivo e
abrangente. Esta busca expressa-se por filosofias
e padrdes de ética que tanto podem ser dogmaticos
como idealistas.

Elemento: Fogo, Modo: Mutdvel

Capricérnio representa o processo de estrutu-
racédo e hierarquiza¢do. H4 uma vontade de com-
preender as estruturas de poder e de participar
das hierarquias sociais. Este tema pode manifes-
tar-se através de uma postura de avareza e rigidez,
ou por meio de uma grande sobriedade, estrutu-
racao e capacidade de disciplina.

Elemento: Terra, Modo: Cardinal

Aquario esta ligado ao processo de individuali-
zacdo face ao colectivo. Ha uma tendéncia para as
ideologias revoluciondrias, que procuram o enten-
dimento do colectivo humano. Encontra-se tam-
bém um certo orgulho intelectual e uma resisténcia
a “ser como os outros”. Estas caracteristicas po-
dem expressar-se sob a forma de rigidez mental,
arrogancia e excentricidade, ou através do huma-
nitarismo e da fraternidade.

Elemento: Ar, Modo: Fixo
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X Peixes é o ultimo signo do Zodiaco e sintetiza
os processos de todos os signos anteriores. Ha
uma tentativa de apreender emocionalmente o
Todo. Como as fronteiras emocionais sdo difusas,
existe a possibilidade de transcendéncia e “ilu-
minac¢ao”, mas também a de perda e desagre-
gacdo do Eu. Sao expressoes deste signo a con-
fusdo e a indefini¢cao, assim como a intuicdo e a
empatia.
Elemento: Agua, Modo: Mutdvel

32 - O que é o Ascendente?

O Ascendente € o signo que estava a erguer-se no céu a
Oriente (a ascender) no momento em que ocorre o evento em
estudo. E calculado a partir da intercepcdo do horizonte com
a ecliptica.

No caso de um mapa natal, € o signo que sobe no céu no
momento de nascimento de uma determinada pessoa.

Em Astrologia Natal, o signo que se encontra no Ascen-
dente indica a primeira impressao que o individuo causa e a
forma como inicia as coisas. Pode igualmente dar-nos pistas
sobre o aspecto e a postura geral perante a vida.

Para determinar o Ascendente, é necessdrio saber com bas-
tante precisé@o o momento em que ocorreu o evento, assim como
as coordenadas geogrdficas do local.

33 - Que significa, em Astrologia, o termo ‘“casa”?

Em Astrologia, o espaco de nascimento é dividido em 12
areas denominadas casas. Cada casa representa uma area
de vida (a familia, os relacionamentos, a imagem publica,
etc.).

Existem varios sistemas de casas, que se calculam atra-
vés de diferentes métodos matematicos. Alguns astrélogos
utilizam diferentes sistemas de casas para diferentes tipos de
Astrologia (Natal, Mundana, Horaria, etc.).
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MEIO-DO-CEU
10 9
12 7
ASCENDENTE DESCENDENTE
1 6
3 4

FUNDO-DO-CEU

As doze casas

A contagem das casas faz-se no sentido contrario ao dos
ponteiros do relégio, a partir do Ascendente. O ponto de sepa-
racdo entre uma casa € a seguinte tem a denominacgédo de
cuspide.

A Casa I representa a primeira identifica-

cdo com a vida e a forma como a individua-

lidade se expressa. Indica também a forma

como tomamos iniciativas, como come¢amos

"as acc¢des. Define (juntamente com outros

factores astrolégicos) a expressdo imediata

de um individuo, descreve o modo como 0s

outros o véem, quer do ponto de vista fisico, quer no aspecto
comportamental.

A Casa II indica a capacidade de concreti-
zar, fixar e dar forma ao que iniciamos na I.
Tem a ver com Os recursos, os valores pes-
soais, as posses, os conceitos de valoriza-
cdo, seguranca e estabilidade. Representa
0s recursos que temos ou queremos ter para
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nos sentirmos seguros e “com valor”. Rege situacdes relacio-
nadas com dinheiro e recursos de qualquer tipo, bem como
com a gestdo e acumulacgdo de bens.

A Casa I representa o meio préximo, o “am-
biente” da infancia. Da pistas sobre o rela-
cionamento com irméos, vizinhos e colegas
de escola, o processo de aprendizagem e,
muito especialmente, a aquisicdo da lingua-
gem. Rege todas as situacgdes de comunica-
¢ao, os processos mentais légicos e a atitude
face ao conhecimento. Esta ainda ligada as deslocacdes de curta
distancia e a forma como exploramos o ambiente imediato.

A Casa IV representa as origens emocionais,
psiquicas, familiares e raciais. Representa
a integracao e estruturacido da mente, cor-
po e sentimentos. D4 também indicacées
sobre a relacdo com a linhagem familiar,
atmosfera da infancia, o espirito de familia
ou de “tribo”. Descreve a forma como agi-
mos na intimidade do lar.

A Casa V marca o inicio de um novo ciclo de
identidade. Representa a manifestacdo do
ser como entidade individual, independen-
te e tinica: a afirmacido do individuo como
“ele mesmo”. Nesta casa aprendemos a
exteriorizar esse sentimento, transforman-

do-o em emocéo/criatividade. Rege as acti-
vidades associadas a “paixdo” como forma de auto-expressao.
Da indicagdes sobre as formas de expressio da identidade.

A Casa VI representa o ajustamento pessoal, a
purificacdo e o disciplinamento da identida-
de. Representa a forma como encaramos as
rotinas diérias. Revela a atitude perante o
“dever” e perante a dadiva. Est4 ligada a sat-
de; € a casa das somatizac¢des. Indica ainda o
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relacionamento com o mundo do trabalho. Tradicionalmente,
indica também a nossa atitude face aos animais domésticos.

Na Casa VI o tema € o relacionamento. In-
dica os relacionamentos de compromisso
mutuo, todas as relacdes “de igualdade” e a
forma como encaramos a sociedade. Da-nos
também pistas sobre o tipo de parceiro que
nos atrai. Representa “o Outro”, tanto no
sentido da complementaridade como no do
confronto. Rege todas as associacdes oficiais, associactes €
confrontos pessoais.

A Casa VII representa as grandes transfor-
magdes emocionais, as trocas e as partilhas.
E o lugar das crises e mudancas que decor-
rem em segredo, no intimo do ser. Repre-
senta a troca e fusdo de energias (recursos)
que decorrem dos relacionamentos. Esta
fusdo pode ser vivida como um aumento do
poder e dominio do ego, ou como uma oportunidade para o
crescimento e a transformacao.

A Casa IX simboliza a busca daquilo que
transcende a prépria personalidade. Esta
busca pode ser vivida através do conheci-
- mento superior, da mente abstracta, dos
processos intuitivos de pensamento, da Fé,
da Filosofia e da Religido. Rege as grandes

viagens, pois a viagem — por nos permitir
conhecer novas culturas, filosofias, modos de vida e religides
— faz-nos alargar horizontes.

A Casa X indica a capacidade de integracéao,
estruturacdo e realizacdo social. Mostra a
forma como lidamos com o reconhecimen-
to e a imagem publica, o status, a carreira,
a ambicdo e a vocacgdo. Da indicagdes so-
bre a capacidade de realiza¢do pessoal €
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define aquilo que representamos para a Sociedade — a ima-
gem social.

A Casa XI representa a integracido da indi-
vidualidade num esquema mais vasto do
que a prépria imagem social. Mostra a for-
ma como a posi¢do social se integra nas
ideologias e correntes de pensamento de
caracter colectivo. Nesta casa, a identidade
individual insere-se num contexto grupal.
Este pode ser o grupo de amigos, o clube de futebol, o partido
politico ou qualquer outro contexto grupal. Relaciona-se com
a comunicacao a nivel global, o intercAmbio entre os varios
sistemas de pensamento do colectivo. Rege a capacidade de
reformular a Sociedade, os sonhos, visdes, imaginacoes € pro-
jectos de caracter humanitario.

A Casa XI representa a integracdo emocio-
nal das experiéncias de todo o mapa. Sim-
boliza as 4guas profundas e ilimitadas do
inconsciente, a dissolucido da identidade.
Pode ser vivenciada como experiéncia mis-
tica ou onirica, como meditacdo, dadiva ou
entrega. Refere-se a vida animica, a disso-
lucéo da identidade, ao acesso ao inconsciente colectivo. Tradi-
cionalmente, € a casa dos inimigos ocultos. Est4 ainda asso-
ciada a hospitais, prisdes e asilos, sendo considerada a casa
do isolamento e das “prisdes emocionais”.

34 - 0 que sdo os quatro Elementos?

Como se relacionam com os signos?

Em Astrologia, os Elementos sdo as energias basicas, pri-
mordiais, inerentes a tudo o que existe. Cada signo do Zodia-
co pertence a um dos elementos: Fogo, Terra, Ar ou Agua.
Este elemento vai “colorir” cada um dos signos com as suas
caracteristicas préprias. A compreensao dos elementos é, por-
tanto, uma importante chave para a compreensao dos signos
zodiacais.
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O Fogo ¢ o elemento mais masculino. Indica uma
natureza instintiva (ou intuitiva) que se impoe com
naturalidade, de forma dominadora, expansiva e
apaixonada. Expressa-se por actividade, energia e busca de
conhecimento e identidade. E o elemento da criacido. Quando
este elemento esta equilibrado, aquece tudo o que toca, trans-
mitindo vida e energia. Quando em excesso, ¢ um poder que
queima, destréi, seca e ofusca.
Os signos de Fogo sdo o Carneiro, o Ledo e o Sagitario.
Tém em comum a energia, expansao, optimismo e afirmacao.

A Terra ¢ moderadamente feminina. Representa uma
forma de estar meditativa e reflexiva, mas também
tensa e capaz de absorver as influéncias externas,
aplicando-as aos outros. E o elemento da concreti-
zacao, da tomada de forma, da densidade e peso. Quando
equilibrado, confere uma estrutura concreta, solidez e subs-
tancia. Quando em excesso, prende, constrange e limita.
Os signos de Terra sdo o Touro, a Virgem e o Capricérnio.
Tém em comum a objectividade, capacidade de realizacao,
persisténcia e sentido pratico.

O Ar é moderadamente masculino. Sugere uma na-
tureza expansiva e até um pouco imperativa, mas
também maleavel, virada para os relacionamentos e
com um certo grau de receptividade. E o elemento
da comunicagdo, da ligacao. E o Ar que relaciona, concep-
tualiza, idealiza e explica o Universo. Em equilibrio, confere a
capacidade da palavra, a objectividade, o poder leve e fluido
do pensamento. Em excesso, origina dispersao, nervosismo e
uma comunicacao erratica, vaga e dispersa.
Os signos de Ar sdo os Gémeos, a Balanca e o Aquario.
Tém em comum a comunicacao, a troca de ideias e a tendén-
cia para os relacionamentos pessoais ou sociais.

A Agua é o elemento mais feminino. Representa uma
forma de estar meditativa, sensitiva, suave e recep-
tiva a factores exteriores. Apesar de ser o elemento
mais receptivo, tem capacidade de interagir sobre
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todos os outros elementos: amolece a rigidez da Terra, regula
o calor do Fogo e traz profundidade & comunicacéo do Ar. E o
elemento da sensibilidade e do sentimento. Quando se ex-
pressa de forma equilibrada, confere sensibilidade, intuicéo e
empatia. Em excesso, origina sentimentalismo exagerado, pie-
guice, histeria emocional, descontrolo e confusdo. Os signos
de Agua sdo o Caranguejo, o Escorpido e os Peixes. Tém em
comum a receptividade e uma certa subjectividade, bem como
uma marcada tendéncia para o recolhimento emocional e um
gosto pelas memorias.

35 - 0 que sao os trés Modos ou Qualidades?

O que representam?

Cada um dos quatro Elementos pode manifestar-se de trés
formas diferentes: Cardinal, Fixo e Mutével. Estas formas de
manifestacdo, denominadas Modos ou Qualidades, caracteri-
zam o tipo de “movimento” que o elemento apresenta na sua
exteriorizacdo. Representam as trés fases da energia: o im-
pulso inicial (Cardinal), a estabilizag¢do e concentracio (Fixo)
e a transformacao e adaptabilidade (Mutéavel).

Cada signo resulta da combina¢éo tinica entre um Ele-
mento — Fogo, Terra, Ar ou Agua - e um Modo - Cardinal, Fixo
ou Mutavel.

O Modo Cardinal simboliza a etapa inicial do movimento.
Representa o impulso, a afirmacao, o movimento que comeca
todos os outros.

Os signos cardinais sdo o Carneiro, o Caranguejo, a Ba-
lancga e o Capricérnio. Todos se caracterizam pela necessida-
de de iniciar coisas. Sdo geralmente impulsivos e activos
(sempre de acordo com o elemento a que pertencem). Concen-
tram-se no imediato e no momento. Dao mais importancia ao
movimento do que ao resultado.

O Modo Fixo representa a fase de estabilizacdo do movimen-
to. Aqui tudo para, ganha estabilidade, definicao e estrutura.

Os signos fixos sdo o Touro, o Ledo, o Escorpido e o Aqua-
rio. Todos apostam na estabilidade e necessitam de bases s6-
lidas. Tém tendéncia a permanéncia, sendo por vezes um pouco
inertes. Resistem as mudanc¢as, mas, quando se “movi-
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mentam” ou transformam, fazem-no com grande inten-
sidade.

O Modo Mutdvel corresponde a etapa de transformacao
do movimento. Este é o modo que altera, muda a expressao do
Elemento, obrigando-o a rever-se.

Os signos mutaveis sao os Gémeos, a Virgem, 0 Sagitario e
os Peixes. Tém em comum uma forma de estar variavel e “ins-
tavel”, como resultado da sua necessidade de adaptacao.
Mudam constantemente de forma de expressado, oscilando
entre o extremamente preciso e o incrivelmente vago.

36 - Qual o papel dos planetas na Astrologia?

Os planetas sao as pecas fundamentais em Astrologia. Sao
eles que veiculam e especificam as qualidades representadas
pelos signos.

Num mapa astrolégico, sdo geralmente utilizados 8 plane-
tas — Mercurio, Vénus, Marte, Japiter, Saturno, Urano, Nep-
tuno e Plutdo e dois luminares — o Sol e a Lua (sdo muitas
vezes designados, embora incorrectamente, por “planetas”).
Alguns astrélogos utilizam também a Terra como factor de
interpretagdo. Outros incluem no mapa corpos celestes se-
cundarios, nomeadamente alguns asterdides e planetoides,
dos quais Quiron é o mais conhecido.

Do ponto de vista astrolégico, um planeta tem varios niveis
de significacdo. Representa facetas da existéncia individual
ou colectiva, tipos de actividades ou aspectos da consciéncia
humana. O seu simbolismo, muito antigo, deriva principal-
mente da observacdo directa do movimento do planeta nos
céus e, obviamente, da mitologia que lhe esta associada.

Num mapa natal diz-se que um determinado planeta esta
situado num dado signo. Cada signo “transmite” ao planeta
as suas qualidades e modos de funcionamento especificos.
Para além do signo, considera-se também que cada planeta
est4 situado numa casa astrolégica. De acordo com esta loca-
lizacdo, o planeta podera expressar-s€ numa determinada area
de vida. E a combinacio planeta-signo-casa (e a sua interac¢do
com o resto do mapa astrolégico) que serve de base a inter-
pretacdo astrolégica.
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37 — Qual é o significado de cada planeta?

Em Astrologia, os planetas podem ser agrupados segundo
a sua fung¢ao simbdlica. O Sol e a Lua, conhecidos como Lumi-
nares, representam as grandes polaridades humanas: Cons-
ciente e Inconsciente, Masculino e Feminino. Os planetas
pessoais, Mercurio, Vénus e Marte, simbolizam os meios de
expressao basica da personalidade. Os planetas sociais,
Jupiter e Saturno, relacionam-se, entre outras coisas com o
aspecto social do ser humano. Finalmente, os planetas trans-
pessoais, Urano, Neptuno e Plutdo, simbolizam a capacidade
de transformacao e transcendéncia.

Luminares: Sdo os dois pilares onde assenta todo o mapa
natal. Reflectem aspectos complementares da individualidade:
consciente-inconsciente, vontade-necessidade, vitalidade-meta-
bolismo, etc. SGo os mais bdsicos, mas nem sempre sdo os mais
evidentes.

O Sol simboliza a capacidade de autoconsciéncia
do ser humano e o seu sentido de identidade. Da-
-nos indicacdes sobre a vivéncia do masculino e a
imagem subjectiva do pai.

A Lua simboliza a sensibilidade ao meio ambiente.
Representa a vida emocional, o instinto e a auto-
preservacio. E significador do relacionamento com
o feminino, com a imagem subjectiva da mae.

Pessoais: Mostram aquilo a que vulgarmente se chama as
“caractertisticas pessoais”: a forma como cada pessoa comuni-
ca, o que valoriza, a_ forma como age, etc.

Mercurio indica a capacidade de comunicar e de
estabelecer contacto. Da indicacdes sobre a capaci-
dade de transmitir ou receber informacgao e o modo
como falamos e organizamos os pensamentos.
Vénus simboliza a capacidade que temos de dar
valor. Representa também a expressao afectiva e
a forma de estabelecer relacionamentos, os gos-
tos pessoas e a capacidade de troca.
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Marte é o simbolo do desejo e da acg¢do. Indica o
movimento, a expressao fisica, a agressividade, a
impulsividade e a actividade.

Sociais: Representam as dinamicas de interacg¢@o do indi-
viduo com o seu meio.

Jupiter simboliza a capacidade de expansé&o. In-
dica a forma como percepcionamos as leis superio-
res: o sentido ético, filoséfico, religioso e ideolégico.
Mostra a capacidade de estabelecer relacionamen-
tos pessoais e sociais baseados nessas leis.
Saturno, o ultimo planeta visivel da Terra, repre-
senta os limites e as barreiras pessoais. Indica
também os medos e bloqueios que, depois de supe-
rados, se tornam sinais de maturidade, estrutura
e solidez.

Transpessoais: Simbolizam aspectos de transformacéo da
individualidade.

Urano, o primeiro dos planetas transpessoais (ou
modernos), representa a liberdade. Indica a capa-
cidade de quebrar barreiras e ultrapassar limites
pessoais e também a individualizacdo, a inovagao
e a excentricidade.
Neptuno representa a transcendéncia. E o sim-
bolo da unido mistica com o Absoluto, mas tam-
bém representa a ilusdo, o engano e a decepcao.
o Plutdao simboliza a capacidade transformativa do
ser. Mostra os aspectos mais sombrios da perso-
¥ nalidade e, numa fase inicial, a prépria resistén-
cia a mudanga. Indica também a capacidade de
transformacao e a expressao de poder.

38 - O que é um planeta maléfico? E um benéfico?
A Astrologia antiga chamava maléficos aos planetas Marte
e Saturno. A natureza destes planetas € considerada excessi-
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va, gerando por isso efeitos problematicos. Marte teria um
excesso de calor e Saturno um excesso de frio. Alguns auto-
res mais recentes colocam também na categoria de maléficos
os planetas Urano e Plutao.

Nesta perspectiva, os planetas benéficos eram Vénus e
Jupiter, por estarem associados ao calor temperado e a hu-
midade. Considerava-se que estes planetas propiciavam a
expansdo e a abundancia.

Embora muitos astrélogos considerem estes termos reli-
quias do passado, a verdade é que eles sempre fizeram parte
da tradicao astrolégica. A actual rejeicdo destes termos — prin-
cipalmente nas linhas psicolégicas — prende-se com o facto de
esta terminologia ser taxativa e limitadora (pelo menos apa-
rentemente).

Refira-se que apesar de ndo ter uma componente psico-
légica, que s6 viria a surgir no século XX, a Astrologia clas-
sica nado era tao taxativa como a partida se poderia supor,
pois considerava-se que todos os planetas tinham efeitos
negativos e efeitos positivos. Tudo dependia das condic¢des
em que se encontravam no mapa astrolégico. Regra geral,
os benéficos eram favoraveis e os maléficos desfavoraveis,
mas, em circunstancias especiais, os benéficos podiam pro-
vocar efeitos negativos e os maléficos tinham alguns efeitos
positivos.

39 - 0 que é um planeta retrogrado?

No seu movimento orbital aparente, os planetas seguem a
ordem zodiacal. Todos os planetas se deslocam no sentido
anti-horario, mas cada um tem uma velocidade diferente. Por
este motivo, quando observados a partir da Terra, em deter-
minados momentos podem dar a impressdao de se moverem
em sentido contrario. Este fen6meno denomina-se Movimen-
to Retrégrado Aparente.

Em termos de interpretacdo, um planeta retrégrado ad-
quire uma expressao mais introvertida. Isto ndo é necessaria-
mente mau nem representa qualquer espécie de desvan-
tagem. Trata-se apenas de uma forma de expressdo menos
visivel.

V - Saber Astrologia @ 61

40 - O que sdo os regentes dos signos?

Em Astrologia associa-se a cada signo um planeta regen-
te, ou seja, um planeta que serve de chave e ponto focal a
expressao do Signo. Assim, para compreender de forma mais
detalhada a expressdo de um signo no mapa natal, deve-se
observar o seu planeta regente.

SATURNO JUPITER
URANO E
"‘) ) | MARTE,

JUPITER E
NEPTUNO

MARTE

MERCURIO Lua
Os signos e seus planetas regentes

41 - O que é o Quiron? E um novo planeta?

Quiron é o nome atribuido a um pequeno planetéide que
orbita entre Saturno e Urano. E considerado um elemento
secundario na interpretacéo astrolégica.

Foi descoberto em 1977 e erradamente apresentado como
um novo planeta. Nos circulos astrolégicos da época gerou-se
um grande interesse por este novo elemento do Sistema Solar,
de tal modo que ainda hoje é largamente usado na Astrologia.

Actualmente, sabe-se que Quiron faz parte de um grupo
de planetdides que orbitam esta regido do Sistema Solar. Entre
os outros planetéides deste grupo, designados Centauros,
destacam-se Pholus e Nessus, ja integrados por algumas li-
nhas de interpretacéo astrolégica.
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42 - 0 que é a Lua Negra?

A Lua Negra € um elemento secundario no mapa natal.
Surge da projecc¢do no Zodiaco do segundo foco da elipse ge-
rada pela 6rbita da Lua ao redor da Terra. A interpretacio
deste ponto do mapa, que por vezes também se chama Lilith,
tem gerado muita confusdo. E por vezes confundida com a
Lua Escura (uma hipotética segunda Lua da Terra) ou com o
asterdide Lilith (um dos muitos que orbitam na Cintura de
Asterdides, entre Marte e Jupiter).

43 - 0 que é um aspecto astrologico?

Um aspecto € o angulo formado por dois planetas, quando
vistos a partir da Terra. Estes angulos sdo medidos tomando
como referencial o Zodiaco.

Os Aspectos Maiores, que sido os mais utilizados, incluem
os angulos de 0° (denominado conjuncéo), 180° (oposicio),
120° (trigono), 90° (quadratura) e 60° (sextil).

No mapa astrolégico, estes aspectos sdo geralmente re-
presentados por linhas coloridas, que simbolizam as relagées
existentes entre os diversos planetas. Conforme o aspecto,
assim a interaccao dos planetas vai ser mais fluida e harmo-
niosa ou mais tensa e dinamica.

O

* A

CONJUNGAO
OPOSIGCAO
TRIGONO

QUADRATURA

%
O P % Q

SEXTIL

A
O

Os aspectos astrolégicos
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44 — Quais as semelhancas e as diferencas

entre Astrologia e Astronomia?

Ambas estudam os corpos celestes e os seus ciclos. No
entanto, a Astrologia aborda o tema de um ponto de vista
simbdlico e interpretativo, enquanto a Astronomia estuda os
astros enquanto corpos fisicos (dimensdes, composi¢ao, velo-
cidade orbital, periodo de rotacéo e translacao, etc.).

45 — Existe alguma ligacdo entre a Astrologia Ocidental

e a Astrologia Chinesa?

A Astrologia Oriental (ou Chinesa) pertence a uma linha
bem diferente da Astrologia Ocidental. Existem alguns pontos
comuns as duas linhas (por exemplo, a existéncia de 12 sig-
nos). Trata-se, no entanto, de dois sistemas simbdlicos distin-
tos que surgem em culturas muito diferentes. Embora sejam
ambos validos, os seus métodos e estruturas partem de bases
simbdlicas bem distintas. Assim, é desaconselhado fazer cola-
gens directas entre estes dois sistemas sem os conhecer a fundo.

Tal como acontece com a Astrologia Ocidental, a Astrologia
Chinesa também tem sido divulgada de uma forma deturpa-
da. Para além do signo do ano divulgado em hordscopos de
revista (Tigre, Dragéo, Cavalo, etc.), existem também outros
_factores astrolégicos menos conhecidos, que oferecem uma in-
terpretacgdo tdo rica e completa como a Ocidental. Uma inter-
pretacdo de Astrologia Chinesa feita por um profissional
especializado apresenta muitos pontos em comum com a in-
terpretacéo ocidental.

46 - Quais sao os ramos da Astrologia?

Para além da tdo divulgada Astrologia Natal, que estuda
os mapas de nascimento individuais, existem outros ramos
do conhecimento astrolégico, que visam diferentes objectos
de estudo. Destacam-se entre eles a Astrologia Mundial (ou
Mundana), que estuda eventos de caracter global e, por exem-
plo, a Astrologia Médica. Também importantes sdo a Astrolo-
gia Eleccional, que trata da escolha de momentos adequados
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e a Astrologia Horéria, que procura responder a questoes
pontuais.

Estes e outros ramos diferem entre si na sua especificidade
e nas diferentes técnicas utilizadas. Ndo devem ser confundi-
dos com os diferentes tipos de abordagem que a Astrologia
pode ter.

Astrologia

Os ramos da Astrologia

47 — De que trata a Astrologia Mundana?

Este ramo da Astrologia, também conhecido como Astro-
logia Mundial, estuda o Macrocosmos Humano, em lugar de
se debrucar sobre a dindmica dos mapas individuais. A sua
analise dirige-se, portanto, ao colectivo humano: na¢ées, pai-
ses, grupos étnicos e religiosos, bem como as alteragdes e
mudancas globais de caracter “natural”, que alcangam mi-
Ihdes de pessoas. Pertence a este Ambito o estudo dos grandes
movimentos das Eras Astrolégicas e os ciclos de conjuncdes
planetarias.

Este ramo da Astrologia tem técnicas de interpretacio
muito préprias, afastando-se notoriamente da Astrologia
Natal, que € muito mais divulgada.

Foi dos poucos ramos da Astrologia a ndo ser atacado ao
longo das eras, pois sempre lhe foi reconhecida alguma vali-
dade pelas autoridades politicas, religiosas e filoséficas.
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48 - O que é a Astrologia Hordria?

E um ramo da Astrologia que visa dar respostas a perguntas
especificas, através da interpretacdo do mapa do momento exacto
em que a pergunta foi formulada. A Astrologia Horaria parte do
principio que o mapa da pergunta contém a sua prépria resposta.

Na base da Astrologia Horaria esta a principio de que “a
Parte reflecte o Todo”. Considera-se por isso que o mapa re-
flecte o estado do Todo num determinado momento. No mapa
da pergunta estariam, assim, simbolizadas a natureza da ques-
tdo e a propria solucgao.

Para que a Astrologia da Hora resulte exacta e eficaz, €
necessario que o praticante conheca muito bem as respecti-
vas técnicas, que sao bastante diferentes das utilizadas em
Astrologia Natal. O factor mais importante é a prépria atitude
de quem pergunta. As questdes colocadas em Astrologia Ho-
raria deverao ser importantes e significativas. Nao vale a pena
colocar perguntas fateis, nem repetir a mesma questéo varias
vezes, para tentar obter a resposta que se pretende.

Ha também que ter em conta as considerag¢des prévias, que
determinam se o mapa ¢ valido para interpretacdo. Finalmente,
¢ indispensavel ter um conhecimento profundo das regras espe-
cificas deste ramo da Astrologia. Por exemplo: num mapa ho-
rario, cada signo, cada planeta e cada casa tém um simbolismo
préprio, indicando situacoes, lugares, direc¢oes e qualidades
que pouco tém a ver com a interpretagdo em Astrologia Natal.
A dindmica dos aspectos é também da maxima importancia.

Por ser um ramo da Astrologia mais susceptivel de cair na
adivinhacao, € também o que mais exige uma pratica séria e
rigorosa.

49 — Para que serve a Astrologia Electiva ou Eleccional?

Este ramo procura escolher, ou seja eleger, o momento
adequado para realizar uma actividade. E utilizado para es-
colher a data e a hora mais indicadas para inauguracoes, aber-
tura de negécios, etc.

E um ramo ligado a Astrologia Horaria e segue, tal como
esta, preceitos de interpretacdo muito especificos e muito di-
ferentes da Astrologia Natal.
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50 - O que é a Astrologia Financeira?

Este € um ramo relativamente moderno da Astrologia. O seu
objectivo € a andlise astrolégica das flutuacdes econémicas.
As técnicas utilizadas sdo muito diferentes das dos restantes
ramos e incluem, entre outras coisas, o estudo dos ciclos pla-
netarios em relagdo com os indices econémicos € o estudo
dos mapas astrolégicos das principais bolsas e empresas.

51 - Fala-se de vdrios tipos de Astrologia.

Afinal, quantas Astrologias existem?

Existe apenas uma Astrologia, com varias abordagens.
Quando se fala de Astrologia Transpessoal ou de Astrologia
Esotérica estamos, na verdade, a falar de diversas formas de
estudar e entender a mesma coisa. Estas designacoes (que
alguns astrélogos usam fora de contexto) referem-se a dife-
rentes linhas ideolégicas de abordagem, algumas delas basea-
das em escolhas pessoais e filosofias especificas de utilizacao
da Astrologia. Entre as principais abordagens destacam-se a
Humanista, a Psicol6gica e a Transpessoal, de que falaremos
adiante. Estas linhas fundem-se numa abordagem comum,
cujo foco principal é o desenvolvimento e a autoconsciéncia.

As diferentes abordagens séo sobretudo aplicadas a Astro-
logia Natal e ndo devem ser confundidas com os ramos da
Astrologia, que tratam de diferentes objectos de estudo.

52 - 0 que é a Astrologia Humanista?

A Astrologia Humanista é, talvez, a corrente de pensamento
mais inovadora da Astrologia moderna. Surgiu no inicio do
século XX e tem como pais os astrélogos Dane Rudhyar e Marc
Edmund Jones. Esta corrente coloca o ser humano como fi-
gura central de qualquer interpretacdo ou conceito. Cultiva a
importancia da individualidade e do processo de individuali-
zagao como temas centrais de um mapa astrolégico e vé a
Astrologia como um instrumento de desenvolvimento do ser
humano. Surge por contraponto as correntes classicas do
pensamento astrolégico, nas quais o ser humano estava a
mercé dos planetas e suas “influéncias”.
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53 - 0 que é a Astrologia Psicologica?

Surgida em finais dos anos 60 como um desenvolvimento
da Astrologia Humanista, a Astrologia Psicolégica é uma li-
nha especifica da Astrologia Natal. Procura integrar a Astro-
logia com a Psicologia, baseando-se em trabalhos psicolégicos
de vanguarda como os de Jung e Assagioli. V& o horéscopo
como um reflexo da estrutura psicolégica do ser humano. Entre
os seus mais conhecidos divulgadores encontram-se os as-
trélogos Liz Greene e Howard Sasportas. E actualmente uma
das principais correntes do pensamento astrolégico.

54 — 0 que é a Astrologia Transpessoal?

E uma linha derivada da abordagem Humanista, que vé a
Astrologia como uma ferramenta para a transcendéncia da per-
sonalidade. Dentro desta corrente existem varias abordagens,
algumas das quais empregam conceitos da Astrologia Esotérica.

55 — 0 que é a Astrologia Esotérica?

O pensamento astrolégico sempre se dividiu em duas abor-
dagens: uma que visa a analise de situag¢ées do dia-a-dia dos
seres humanos (Astrologia Exotérica), enquanto a outra pro-
cura na Astrologia uma explicacdo para a existéncia (Astrolo-
gia Esotérica). Esta ultima vertente procura o significado
transcendente dos eventos, comportamentos € acontecimentos.

E uma corrente tdo antiga como a prépria Astrologia, en-
contrando-se representada em todas as eras.

As linhas mais classicas de Astrologia Esotérica estéo inti-
mamente associadas ao Hermetismo.

A abordagem mais conhecida actualmente é baseada no
trabalho da ocultista Alice Bailey, que definiu os regentes
esotéricos dos signos, uma das bases fundamentais da Astro-
logia Esotérica actual. Apesar das suas bases ocultistas, esta
forma de Astrologia tem um caracter essencialmente tedrico,
tendo ainda pouca aplicacao pratica.

A Astrologia Esotérica néo deve ser confundida com abor-
dagens distorcidas e simplistas de karmas, energias, almas
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gémeas e missoes espirituais, que aparecem muitas vezes as-
sociados a Astrologia.

56 — O que é a Astrologia Védica?
) E um sistema astrolégico especifico, que surgiu na India.
E também conhecida como Astrologia Hindu ou Jyotish.

Existe uma base comum entre a Astrologia Védica e a
Ocidental, mas ambas divergem ao nivel das especificidades
culturais. Existe ainda uma particularidade de caracter téc-
nico que as demarca: a Astrologia Hindu usa o Zodiaco Side-
ral, baseado nas constelagdes, enquanto a Ocidental usa o
Zodiaco Tropical, baseado nos signos. Esta diferenca resulta
no “desfasamento” de cerca de 23 graus zodiacais na posi¢ao
dos planetas nos signos (este desfasamento tem a designacao
de Ayanamsa).

Em lugar de se contradizerem, estas perspectivas com-
plementam-se. Tanto a Astrologia Ocidental como a Védica
sdo sistemas validos e operacionais, desde que sejam enten-
didas nos seus respectivos referenciais simbélicos e culturais.
Procurar fazer ligacdes sem conhecer a fundo os respectivos
sistemas serve apenas para gerar confusao.

57 - 0 que se entende por Astrologia Karmica?

Para responder a esta pergunta ha que entender o princi-
pal conceito que lhe esta subjacente: o Karma. O conceito de
Karma tem sido associado no Ocidente a uma questao de cul-
pa e punicdo, quando na verdade é uma lei de causa e de
efeito. O Karma recorda-nos que qualquer acto, movimento
ou acc¢do gera uma consequéncia. Este conceito esta intima-
mente associado a Teoria da Reencarnacéo, segundo a qual
as condi¢des gerais que temos nesta vida seriam consequéncia
das nossas acc¢oes em vidas passadas.

Quando se transportam estes conceitos para a Astrologia,
passamos a ver o mapa astrolégico como uma “descri¢ao” do
potencial adquirido e também das experiéncia a desenvolver.
Estes conceitos foram integrados na Astrologia Ocidental nos
anos 60, criando-se assim a Astrologia Karmica. Nesta pers-
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pectiva, a Astrologia Karmica € uma linha ideolégica dentro
da corrente moderna da Astrologia.

No entanto, para a maior parte dos praticantes, a actual
visdo da Astrologia Karmica pouco ou nada tem a ver com
esta abordagem sébria. H4 muitas vezes uma associacao
abusiva entre Astrologia e “vidas passadas”. O mapa astrolo6-
gico indica as condicbes desta vida e é neste contexto que
deve ser interpretado, mesmo para quem acredite que estas
condicoes sio resultado de vidas passadas. No entanto, exis-
tem muitas pessoas que nao sabem interpretar um mapa na-
tal sem recorrer a explicagcdes que envolvam o Karma e as
vidas anteriores. Como este tipo de explicacdo tem algo de
romantico e encantador, cativa o publico e os proprios princi-
piantes de Astrologia. Gera-se assim a nocdo errénea, mas
infelizmente muito divulgada, de que a principal funcdo da
Astrologia é “ver as vidas passadas”.

Para agravar a situa¢éo, a maioria das consultas de Astro-
logia Karmica consiste em interpretagdes taxativas, que “re-
velam” aquilo que a pessoa (supostamente) foi numa ou mais
vidas passadas. Estas afirmagdes sao justificadas com o mapa
astrolégico, através de técnicas ou interpretacoes especulativas
e, em muitos casos, absurdas. Como o conceito judaico-cristao
de julgamento esta subtilmente incluido nestas interpreta-
¢des, a consulta ganha muito facilmente um tom de julga-
mento. E frequente que a pessoa se veja acusada de ter feito
“coisas mas” em vidas passadas, gerando dessa forma o karma
que “explica” os problemas e dificuldades actuais. Estas acu-
sacdes sdo, nunca é de mais frisa-lo, impossiveis de provar.
Ainda assim, sdo capazes de gerar sentimentos de culpa e de
angustia que em nada contribuem para o esclarecimento de
situagdes presentes.

Associadas as consultas de Astrologia Karmica surgem as
sessoes de regressao a vidas passadas, que nada tém a ver com
Astrologia. Sublinhe-se que a terapia regressiva deve ser feita
por um terapeuta credenciado oficialmente, coisa que raramente
acontece. Outra situacéo periférica sdo as “limpezas karmicas”
realizadas (com custos adicionais) apés uma consulta.

Apesar de tudo o que anteriormente foi dito, é importante
referir que existem trabalhos de grande valor, desenvolvidos
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por astrélogos que estudam a linha kdrmica com toda a serie-
dade. Estes trabalhos encaram o mapa astrolégico como um
conjunto de potenciais (que podem ou nio ter origem em Vi-
das passadas) e que podem e devem ser trazidos a vida pre-
sente de forma pratica e construtiva.

VI

Perguntas “de algibeira”

A resposta aquelas perguntas em que os
estudantes tropecam... e até alguns astrologos.

58 — Se a Astrologia é essencialmente simbadlica, entao por que
toma como referéncia realidades fisicas, como a posicao dos
planetas no céu?

Porque em Astrologia os planetas sao, justamente, enca-
rados como simbolos! Eles sdo os indicadores da relacao en-
tre os eventos celestes e os eventos terrestres, de acordo com
o0 ja referido principio hermético “o que esta em cima...”.

E certo que a posicdo dos planetas no Zodiaco é determi-
nada por rigorosos calculos matematicos (logo, considerados
“cientificos”), mas a interpretacao destes relaciona-se princi-
palmente com o seu simbolismo e nao com a sua existéncia
fisica. Recordemos que o estudo dos planetas enquanto cor-
pos fisicos pertence a area da Astronomia.

Esta confusdo tem origem numa caracteristica tinica da
Astrologia: o uso de dados concretos como suporte para in-
terpretagdes simbdlicas. Trata-se de uma caracteristica que
diferencia a Astrologia de todos os outros campos do saber €
contribui para a sua riqueza e profundidade. Contudo, por
nem sempre ser bem entendida, gera também dificuldades na
sua compreensao e aceitacao.
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59 — E verdade que os signos jd ndo correspondem as constelacoes?

Isto prova que a Astrologia estd errada?

Antes do mais, ha que entender que signos e constelagoes
sdo coisas diferentes. E certo que os signos tém o mesmo nome
de algumas constelacoes, mas isso nao significa que sejam a
mesma coisa.

As constelagdes sao os agrupamentos de estrelas que po-
demos ver no céu nocturno, enquanto os signos sao divisoes
da ecliptica (uma linha imaginéaria tracada pelo percurso apa-
rente do Sol ao redor da Terra).

Os signos, tal como os conhecemos actualmente, surgi-
ram na Grécia classica, embora a nocédo de Zodiaco seja mui-
to mais antiga. Os astrélogos da época definiram-nos como
divis6es de 30° da ecliptica. Esta divisdo comec¢a no Ponto
Vernal (o ponto da ecliptica onde se encontra o Sol no Equi-
noécio da Primavera). Este Zodiaco, baseado na divisdo da
ecliptica, tem a designacio de Zodiaco Tropical. E o que utili-
zamos na Astrologia Ocidental.

As constelagoes sdo agrupamentos de estrelas. Quando
em Astrologia falamos de constelacoes, estamos a referir-nos
ao chamado Zodiaco Sideral. E o usado em Astronomia (e tam-
bém na Astrologia Hindu ou Védica).

Na altura em que foram definidos os signos havia uma
certa correspondéncia entre o Zodiaco Tropical e o Sideral.
Contudo, devido a um movimento celeste conhecido por
Precessdo dos Equindcios, comec¢ou a haver um desfasamen-
to entre os dois Zodiacos, que foi aumentando ao longo dos
séculos.

Em termos astrolégicos, isto significa que o signo onde se
encontra um determinado planeta pode néo corresponder a
constelagdo com o mesmo nome. Assim, por exemplo, alguém
nascido no signo da Balanc¢a podera descobrir que, do ponto
de vista astronémico, o Sol estava, afinal, na constelacéo de
Virgem.

Este facto nao invalida a Astrologia, como tantas vezes se
afirma, apenas real¢ca uma diferenca substancial de método e
de abordagem em relac¢do a Astronomia. Assim, a Astrologia
toma como referéncia os signos e a Astronomia as constelagoes.
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Nota: O movimento de Precesséo dos Equinécios corresponde
a um desfasamento de cerca de 1° por cada 72 anos. (O ter-
mo técnico para este “desencontro” entre os zodiacos tropical
e sideral é Ayanamsa — actualmente, o Ayanamsa ronda os
239). A passagem por cada signo demora cerca de 2100 anos,
prefazendo um total aproximado de 26 000 anos para o ciclo
completo através dos 12 signos. Este movimento esta na base
das chamadas Eras Astrolégicas. Dizemos hoje estar na pas-
sagem da Era de Peixes para a Era de Aquario. Quer isto
dizer que o conjunto de estrelas que est4 “por detras” do sig-
no de Carneiro é a constelacdo de Peixes e que em breve es-

tara a de Aquario.
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Diferenca entre Signos e Constelacoes
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60 — Se a Terra gira a volta do Sol, por que é que a Astrologia
insiste em colocar a Terra no centro?

Nao serd isto uma visao obsoleta do Universo?

Trata-se, como ja explicAmos, de uma interpretacao sim-
bélica do Universo. A Astrologia estuda a relacao dos eventos
celestes com os eventos terrestres, tal como eles sao vivencia-
dos no nosos planeta. A Terra esta no centro porque é nela
que Vivemos. Ea partir deste ponto de vista terrestre (geocén-
trico) que moldamos a nossa percepc¢io. Se vivéssemos no
Sol, faria sentido colocarmos o Sol no centro do mapa natal.
Compreende-se assim que a colocacao da Terra no centro do
mapa nada tem a ver (como por vezes se procura fazer acredi-
tar) com uma suposta ignorancia sobre a verdadeira estrutu-
ra do Sistema Solar, ném tao-pouco com uma teimosia idiota
dos astrologos.

Nos tltimos anos, alguns astrélogos tém vindo a desenvol-
ver estudos na area da Astrologia Heliocéntrica (que tem o Sol
como referéncia central). Apesar de muito interessante, esta
abordagem ainda néo produziu grandes resultados praticos.

61 - Se a Astrologia surgiu no Hemisfério Norte,

como pode ser vdlida para o Hemisfério Sul?

E certo que a Astrologia Ocidental foi “beber” o seu simbo-
lismo as culturas mediterranicas. Contudo, os simbolos (ou
arquétipos) astrolégicos nédo se circunscrevem a uma area
geografica especifica, pois pertencem ao inconsciente colecti-
vo, comum a toda a Humanidade.

E interessante verificar que os simbolos atribuidos aos pla-
netas e signos tém mantido muitas semelhangas ao longo dos
séculos. Vdrias culturas, separadas por milhares de quilome-
tros e existindo em épocas diferentes, atribuiram aos mesmos

Jactores astrolégicos uma carga simboélica equivalente.

Por estarem téo profundamente radicados no nivel colectivo
do inconsciente humano, estes simbolos permanecem vdlidos
através dos tempos e das culturas. A linguagem astroldgica,
intemporal e perene, é comum a todos os seres humanos, inde-
pendentemente das suas raizes culturais, religiosas ou étnicas.
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62 - Como se encaixam Urano, Neptuno e Plutao

no antigo simbolismo astrolégico?

Para alguns astrélogos de formacéo tradicional, estes pla-
netas nio “encaixam”. Consideram que estes “novos” elemen-
tos do Sistema Solar nio intervém directamente na dinamica
de um mapa natal. Consideram-nos como pertencentes aEs-
fera das Estrelas Fixas, ndo estando, portanto, directamente
ligados aos assuntos humanos.

Os astrélogos de linha “moderna” véem-nos como novos
simbolos da consciéncia humana.

Em todo o caso, a inclusdo de Urano, Neptuno e Plutdo na
estrutura astrolégica foi um processo complexo e gradual. A des-
coberta destes trés planetas veio perturbar um sistema astro-
l6gico que se considerava perfeito.

Alguns viram nestas descobertas um golpe fatal na Astrolo-
gia. No entanto, os novos planetas acabaram por ser integra-
dos no pensamento astrolégico contemporaneo. Actualmente,
sdo vistos como simbolos dos processos de individualizacao e
transformacéao do ser humano. Representam os potenciais do
Homem integrado, capaz de compreender e ultrapassar os seus
préprios limites (simbolizados por Saturno, o ultimo planeta
visivel a olho nu).

Um dos aspectos mais problemdticos da integra¢ao destes
trés planetas - e que ainda hoje causa discussao - é a sua
associagdo aos signos. Alguns autores ndo consideram estes
planetas como regentes, utilizando apenas os planetas cldssi-
cos. No entanto, a grande maioria reconhece alguma validade
na associacgdo de Urano ao signo de Aqudrio, de Neptuno a
Peixes e de Plutdo a Escorpido.

63 — E verdade que Plutdo afinal ndo é um planeta?

Que implicacées tem isso para a Astrologia?

Desde a sua descoberta, em 1930, que Plutdo sempre foi
considerado um planeta algo estranho. Comparado com o0s
restantes planetas, é muito pequeno (menor que a Lua). Além
disso, tem uma 6rbita muito irregular e um satélite, Caronte,
com cerca de metade do seu tamanho.
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Apesar de todas estar particularidades, os astrénomos da
época classificaram Plutéo na categoria dos planetas. Recen-
temente, foram descobertos varios corpos celestes em é6rbitas
semelhantes a de Plutdo. Alguns deles tém cerca de metade
do tamanho de Plutio e possuem 6rbitas idénticas. Estas des-
cobertas levaram alguns astrénomos a reconsiderar o estatu-
to de planeta atribuido a Plutdo. Nesta perspectiva, Plutdo
seria apenas um asteréide muito grande, pertencendo a um
conjunto mais vasto que corpos celestes que orbitam para la
de Neptuno.

Embora a classificagdo dos corpos celestes possa mudar,
essa mudanca pertence ao campo da Astronomia e nio da
Astrologia. Na perspectiva dos astrélogos, Plutio tem “funcio-
nado” bastante bem como planeta nos tltimos 70 anos. Nio
parece existir, portanto, nenhuma razao astrolégica para re-
pensar o valor do seu simbolismo. Assim, mesmo que a clas-
sifica¢do astronémica mude, Plutdo dever4d manter o seu
estatuto de planeta aos olhos dos astrélogos.

64 - Qual o papel astrolégico dos vdrios corpos celestes
recentemente descobertos no Sistema Solar?

Muitas das novas descobertas, como o asteréide Quaoar,
sao demasiado recentes para que se lhes atribua um signifi-
cado astrolégico definitivo. S6 apés alguns anos de experién-
cia séria poderao ser devidamente testadas, de forma a ficar
bem definida a sua funcéo astrolégica.

Situacbes semelhantes ocorreram na sequéncia da desco-
berta de outros corpos celestes extraplanetarios. E o caso de
alguns elementos da Cintura de Asteréides (situada entre Mar-
te e Jupiter) e do planet6ide Quiron (entre Saturno e o Urano)
cuja utilizag¢do na Astrologia é actualmente bastante comum.
Esta presentemente a decorrer uma intensa pesquisa centrada
nos Centauros - corpos celestes semelhantes a Quiron — e
noutros elementos do Sistema Solar, como os cometas.

Considera-se que estes corpos tém uma natureza muito
secundaria na interpretagéao astrolégica, funcionando em “se-
gundo plano” relativamente aos planetas. Podem, no entanto,
fornecer interessantes complementos a interpretacao.
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65 — E verdade que foi recentemente descoberto um 13.° signo?

Isto invalida a Astrologia?

Nao, os signos sédo apenas 12.

Existe, de facto, uma constelacdo chamada Ofitico ou
Serpentario, situada nas proximidades das constelacoes de
Escorpido e Sagitario. A sua existéncia é conhecida dos astré-
logos desde ha milhares de anos. Contudo, ndo é verdade que
esta suposta descoberta ponha em causa a estrutura da As-
trologia.

A suposta “base cientifica” desta noticia seria a descober-
ta de que o Sol, ao deixar a constelacao de Escorpidao rumo a
de Sagitario, passaria pela constelagdo do Ofitico. (Algumas
publicacdes chegam ao absurdo de inventar “perfis de perso-
nalidade” que, supostamente, descrevem 0s que pertencem
ao “novo” signo.)

Para comecar, Ofitico nao é, nem nunca foi, parte inte-
grante do Zodiaco. Além disso, este argumento fara sentido
apenas para quem desconhecer as bases da prépria Astrolo-
gia Ocidental, que desde ha séculos baseia os seus estudos
nos signos e nao nas constelacoes.

Compreendemos assim que a estrutura da Astrologia em
nada se altera com a “descoberta” de uma nova constelacao -
que, na verdade, sempre 14 esteve, pois as constelacdoes nao
“aparecem” de repente nos céus.

A noticia da suposta descoberta de uma 13.% constelacao
zodiacal é completamente fabricada e faz parte da campanha
de desinformacéo que procura prejudicar a Astrologia. Trata-se
de uma noticia deliberadamente enganosa, posta a circular
nos meios de comunicacao de caracter mais sensacionalista
sempre que ha falta de noticias verdadeiras.

Quem consultar regularmente a imprensa popular verifi-
cara que o tema do 13.° signo ressurge de tempos a tempos,
sendo sempre apresentado como uma recente “descoberta
cientifica”.
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Pré-conceitos astrologicos

Onde a Astrologia acaba e a desinformacgdo comega...

66 — Quais sao os melhores signos? E os piores?

Os signos sao simbolos. Nao sdo nem bons nem maus.

Logo, nao faz sentido estabelecer uma “hierarquia de signos”
ou dizer que nao se gosta deste ou daquele signo, partindo da
mera experiéncia pessoal. Numa visdo mais aprofundada, tor-
na-se 6bvio que todos os signos tém o seu lugar no Zodiaco.

Os signos representam processos da experiéncia humana,
com os seus desafios e as suas oportunidades de crescimento.

E importante frisar que, apesar da sua riqueza e profun-
didade, um signo, por si mesmo, nunca € suficiente para des-
crever um ser humano. Isso seria passar ao lado da comple-
xidade e riqueza de cada individuo, caindo na generalizagédo
simplista e redutora.

Outro factor a ter em conta é que a interpretagdo astrol6-
gica vai muito além do estudo do signo solar, olhando todos
os factores presentes num horéscopo como um todo dinami-
co e integrado.

67 — Quais sdo os signos que combinam melhor?

Como ja explicamos, um signo nao basta para definir um
ser humano. Da mesma forma, também néao basta um signo
para definir uma relacéao.
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Compreende-se assim que nao faz sentido procurar nos
signos os méritos de uma boa relacao ou atribuir-lhes as “cul-
pas” de um fracasso. Da mesma forma, é absurdo tentar relacio-
nar-se apenas com os parceiros “astrologicamente adequados”,
na ilusdo de assim poder garantir a felicidade nos relaciona-
mentos. O sucesso ou fracasso de uma relagdo é sempre
consequéncia directa do que ambos os parceiros nela inves-
tem. Tem a ver com maturidade, responsabilidade emocional
e capacidade de dadiva. Quando duas pessoas gostam uma
da outra e estdo dispostas a cultivar um bom relacionamento,
podem fazé-lo, sejam quais forem os seus mapas natais.
A Astrologia ¢ um auxiliar para compreensio dos relacio-
namentos, ndo € um entrave, nem tdo-pouco uma desculpa
para eventuais falhancos.

A area da Astrologia que estuda os relacionamentos deno-
mina-se Astrologia Relacional. Obviamente, nada tem a ver
com os populares “horéscopos do amor” divulgados nas revis-
tas, que se baseiam nos signos solares e apresentam “recei-
tas” simplistas de compatibilidade astrolégica.

O que a Astrologia Relacional de qualidade indica é a
forma como cada pessoa expressa o afecto, as suas necessi-
dades emocionais e o tipo de relacao afectiva em que se sen-
te mais confortavel. Nunca declara que duas pessoas sdo
“emocionalmente incompativeis”, por cauda dos signos; em
vez disso, fornece pistas para o crescimento pessoal e para a
compreensao das necessidades e motivacoes do parceiro. Em
vez de culpar os astros, recorda-nos que o sucesso de cada

relacdo é sempre responsabilidade e tarefa das pessoas en-
volvidas.

68 — Qual é mais importante: o signo ou o ascendente? -

Ambos sao importantes, embora se expressem a niveis
diferentes. Nao ha qualquer sobreposi¢do nem € preciso “es-
colher” um dos signos como o dominante.

Aquilo a que vulgarmente se chama “o meu signo” é o sig-
no solar. Chama-se solar porque € o signo onde se encontra o
Sol no mapa natal. Determina-se a partir da data de nasci-
mento e representa o sentido de identidade.
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Por outro lado, o Ascendente €, como ja referimos anterior-
mente, o signo que estava a erguer-se no céu no momento do
nascimento. Determina-se a partir da hora do nascimento €
da indicacdes sobre a imagem que projectamos.

Compreende-se assim que o Signo Ascendente determina
as primeiras impressoes € da pistas sobre a forma como inicia-
mos as coisas, enquanto o signo solar indica o padrao de base,
que estrutura e alimenta o sentido da identidade.

Apesar de muito importantes, estes dois signos sao ape-
nas uma parte da interpretagao astrolégica. Para compreen-
der a dinAmica de um individuo, ha que estudar a totalidade
do horéscopo, que é muito mais complexa.

69 - E possivel adivinhar o signo de uma pessoa?

E possivel, mas nao tem grande utilidade.

Em Astrologia, parte-se do principio que existe uma rela-
¢do entre o aspecto fisico e o comportamento de um individuo
e 0 seu mapa natal. Através da andlise de alguns factores
astrolégicos — que variam de pessoa para pessoa de acordo
com o tipo de mapa — podemos ficar com uma ideia basica da
pessoa, mas € preciso um estudo bem mais profundo para co-
mecar a compreender as suas motivacées e dinamicas pessoais.

Na nossa perspectiva, a habilidade de “adivinhar coisas”
em nada contribui para o desenvolvimento pessoal e a auto-
consciéncia. Trata-se de uma “habilidade de feira”, uma brin-
cadeira de amadores, que ndo faz parte das atribui¢oes do
astrélogo profissional.

70 — Quais sdo os bons e os maus aspectos astrolégicos?

Na Astrologia actual evita-se a utilizagao das designacoes
“bom” e “mau’”, ja que se considera que qualquer aspecto tem
facetas negativas e positivas.

Alguns aspectos astrolégicos, como a oposicdo e a qua-
dratura, representam dinamismo e tensao, pelo que sdo rotu-
lados de “maus”. Embora a sua natureza produza atrito, estes
aspectos representam também energia, dinamismo, resistén-
cia e capacidade de trabalho.
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Outros aspectos, como o trigono e o sextil, representam
fluidez e harmonia, pelo que sdo incorrectamente rotulados
de bons. No entanto, estes aspectos podem também indicar
uma certa apatia e indoléncia, pois o excesso de harmonia
nao gera a energia necesséria para o crescimento.

A'perspectiva psicolégica da Astrologia defende que, para
haver equilibrio num mapa astrolégico, os diversos tipos de
aspecto deverdo estar presentes: os aspectos fluidos confe-
rem harmonia e adaptabilidade, enquanto os dindmicos for-
necem energia e determinacio.

71 - E verdade que as casas sao basicamente iguais aos signos?

Nao, de forma alguma. Esta simplificacio enganosa mos-
tra um profundo desconhecimento das bases da Astrologia.
Apesar de haver semelhancas 6bvias entre o 1.° signoea 1.2
casa, o 2.° signo e a 2.° casa, etc., nio se trata das mesmas
coisas nem se deve confundi-las. »

Em primeiro lugar, os signos sio os temas ou arquétipos
principais do mapa, enquanto as casas representam areas de
vida. O Zodiaco é definido pelo movimento do Sol, as casas
sao definidas pelo movimento da Terra.

Ao contrério de um signo, uma casa nio confere nenhu-
ma qualidade a um planeta. Devido a sua natureza “terrena”,
as casas sdo apenas receptaculos e areas de expressao para
os temas zodiacais e planetarios. Podemos afirmar que os sig-
nos dao energia e determinam qualidades. As casas, por seu
turno, expressam estas qualidades.

A confuséo entre signos e casas teve origem nos anos 40,
com o aparecimento do chamado “alfabeto astrolégico”. Este
sistema equipara o Carneiro (1.° signo) a Casa I e a Marte
(regente do Carneiro), o Touro (2.° signo) a Casa Il e a Vénus
(regente de Touro), etc., com o intuito de facilitar o estudo da
Astrologia.

Ainda hoje existem alguns (bons) livros de Astrologia que
apresentam este tipo de organizacido, com a mesma intencao
de facilitar a aprendizagem. Contudo, esta forma de apresen-
tar as coisas induz os estudantes em erro.

VIII

Astrologia e Nova Era

Uma ligagdo que promete, mas que também
dd origem a muita confusao.

72 — Qual a relacdo entre a Nova Era e a Astrologia?

A Nova Era (ou New Age) ¢ um conceito que surge por altu-
ra do revivalismo espiritual da segunda metade do século XIX.
Foi divulgado por varias escolas e grupos espiritualistas des-
sa época, em especial pela Sociedade Teosoéfica. Tem como
base a chegada da “Era de Aquério”, um periodo de suposta
paz e evolucao espiritual para todos os seres humanos. .

Este conceito, que se manteve ligado as correntes inte-
lectuais na primeira metade do século XX, populariza-se
subitamente em meados dos anos 60, assumindo entao a
forma de movimento de teor cultural. Comeg¢ou por ser uma
tentativa despretensiosa de procurar alternativas ao estilo
de vida comum. Deu origem aos mais diversos modos de
vida alternativos e inspirou varias correntes artisticas e filo-
soéficas.

Depois de um periodo de menor visibilidade, conhece um
acentuado ressurgimento a meio da década de 90. Em p’oucos
anos, passou de movimento cultural alternativo a fenémeno
popular, com uma vertente fortemente comercial. Actualmente,
a New Age incorpora as mais diversas crengas, posturas e
formas de estar, abrangendo um pouco de tudo, desde os
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fenémenos de moda até a procura séria de significados trans-
cendentes para a existéncia.

Um dos grandes méritos deste movimento foi o de intro-
duzir na sociedade ocidental um impulso de procura interior,
permitindo trazer a perspectiva transcendente para a vivéncia
comum. A desvantagem correspondente é que este movimen-
to, de origens tdo genuinas, acabou por se transformar em
mais um fenémeno de moda, abrindo assim caminho a mis-
tura de temas, a confuséo e ao ressurgimento de toda a espé-
cie de supersti¢cdes descabidas.

Por causa desta situacgéo confusa, ha quem julgue que a
Astrologia é apenas mais uma dessas crencas. Na verdade,
a Astrologia tem uma origem muito mais antiga. E o resulta-
do de um desenvolvimento de milénios, o que lhe confere coe-
sao, profundidade e genuinidade.

Devido a sua coeréncia e antiguidade, a Astrologia é mui-
tas vezes utilizada como suporte e justificacdo para outras
crencas bem menos consistentes. Assim, foram associados a
Astrologia conceitos que, na origem, nada tém a ver com o
pensamento astrolégico.

A mistura indevida destes temas com a Astrologia, quan-
do feita por pessoas menos preparadas, causa sempre mais
mal do que bem. Estas misturas desvirtuam a proépria Astro-
logia, dando origem a toda a espécie de oportunismos e tra-
zendo graves prejuizos para os mais incautos.

73 — A Astrologia revela vidas passadas?

O que a Astrologia revela sdo padrdes genéricos de com-
portamento e motivacées profundamente enraizados na estru-
tura da individualidade. Estes poderdo ou nio ter origem em
vidas passadas. Ndo existe nenhuma técnica astrolégica ca-
paz de revelar informag¢des pormenorizadas, precisas e ine-
quivocas sobre as vidas passadas (nomes, datas, paises, etc.).

Entre os astrélogos, as opinides estio divididas: alguns afir-
mam que os padrdes de héabitos, comportamentos e motivagoes
representados no mapa natal resultam de vidas passadas, en-
quanto outros atribuem a sua origem ao inconsciente colectivo,
a condicionamentos hereditarios ou a questdes socioculturais.
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Importa realcar que acreditar em vidas passadas ndo im-
plica aceitar cegamente tudo o que nos Jor dito sobre ? tema.
Neste campo, como em todas as dreas do Esoterismo, € mfces-
sdrio usar de ponderacdo e bom senso. O facto de acreditar-
mos na possibilidade de vidas passadas ndo deverd tornar-nos
excessivamente sugestiondveis, pois poderd haver quem pro-

cure tirar partido disso.

O tema das vidas passadas tem dado azo a muitos mal-
-entendidos na drea da Astrologia. Trata-se de uma questao
que depende das convicgbes de cada individuo e é, de certa
forma, independente da propria Astrologia. Vi

O astrélogo deverd sempre respeitar a COTlUlCQC'lO do
consulente, evitando impor-lhe as suas crencas pessoaLs’, ?e-

jam elas a favor ou contra a reencarnagdo. A leitura astrologica
é um momento de esclarecimento e didlogo e nao um pr?texto
para uma sessdo de doutrinagdo. Em caso algum deverd o as-
trélogo dar largas a imaginagdo e inventar cendrios do passado
com o intuito de impressionar o consulente.

Muitas das afirmagbes bombdsticas sobre vidas passada.s
séo na verdade “manobras de divers@o”, destinadas a encobrir
a falta de conhecimentos astrolégicos. Hd que desconfiar, acima
de tudo, das interpretacoes de tipo “cinematogrdfico”, que apor.l-
tam personagens histéricas famosas e falam de dfltas e locais
muito especificos. Estas supostas revelagoes, destinadas a en-
cantar o consulente, sé@o um claro desafio a inteligéncia e ao bom
senso. Afinal de contas, quantas pessoas podem aﬁrmgf se‘r a
reencarnacé@o de princesas, reis ou mesmo mestres espirituais?

Nesta drea, um intérprete pouco escrupuloso pode afirmar
seja o que for, jd que as “revelagbes” sobre vidas passadas s@o
impossiveis de provar!

74 — Mas algumas interpretacoes de vidas passadas

fazem bastante sentido. Porqué?

Porque estdo a descrever padroes psicolégicos que se~en:
contram profundamente enraizados na pessoa. A questao ¢
que nada nos garante, de forma indubitavel, que esses pa-
drées tenham tido origem em vidas anteriores.
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Alguns astrélogos fazem a sua interpretacdo de forma sé-
ria e comedida e, quando referem vidas passadas, mantém-se
Sémpre no campo das hipéteses. Outros sentem necessidade
de ornamentar a sua interpretacdo com descricées dignas de
um documentéario histérico.

Algumas pessoas afirmam ter sentido uma identifica¢do
imediata com o que lhes foi “revelado” como sendo uma vida
passada, porque estas interpretagdes se apoiam num padrao
de comportamento que efectivamente existe na pessoa (e que
esta simbolizado no mapa natal).

E importante deixar claro que o sentimento de identifica-
¢ao vem do padrio-raiz e nio dos ornamentos que lhe siao
acrescentados. Estes oferecem apenas uma bonita fantasia
que cativa a imaginacio.

Um astrélogo competente saberd Jfazer uma interpretacéo
completa dos padrées, objectivos e motivacées do consulente,
mantendo sempre o foco da consulta na compreensdo do Aqui e
do Agora. A referéncia a situagdes de vidas passadas, se tiver
cabimento, deverd ser feita com a maior reserva e sobriedade.
Qualquer referéncia ao tema visard Sempre contribuir para o
esclarecimento e melhoramento e nunca trazer mais confusdo,
angustia ou culpabilidade a situagdo da vida presente.

75 — A Astrologia é uma terapia?

A Astrologia ndo €, em si mesma, uma terapia. No entanto,
como ajuda a esclarecer situacées e padrées de vida, algumas
pessoas consideram que tem um efeito terapéutico indirecto.

Alguns terapeutas (licenciados em areas oficiais de tera-
pia) utilizam a Astrologia como complemento as suas praticas
profissionais. Contudo, ninguém pode considerar-se terapeuta
apenas por fazer interpretacées astrolégicas. A pratica da
Astrologia, por si s6, ndo faz de ninguém terapeuta.

76 — E boa ideia ligar a Astrologia as terapias alternativas?
Se esta ligacdo for feita com pleno conhecimento de causa
€ com responsabilidade, pode ter resultados interessantes.
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No entanto, o que se verifica em muitos casos € (}ue esta/s
condicdes nio estdo reunidas. Dai resulta a utilizaga? aleato-
ria de diversas terapias, numa miscelania irresponsavel.

Para ser bem sucedida, a combinac¢do de areas terapéuti-
cas com a Astrologia requer uma investiga¢do profunda e fun-
damentada.

77 — Mas é possivel relacionar a Astrologia

com outras prdticas esotéricas, nao é?

Sim, embora esta ligacdo s6 seja bem sucedida se existir
um conhecimento profundo de todas as areas envcilvidas.
Quando feita com conhecimento de causa, esta ligag.ao con-
tribui para a expansdo e aprofundamento do conhe01rr~1ento.
Caso contrario, serve apenas para alimentar a confuséo e a:
desinforma¢do. Em caso algum devera servir de “remendo
para colmatar a falta de conhecimentos técni~cos.

E importante que fique bem clara a distingao entre a Astro-
logia — que estuda a simbologia dos corpos celestes, seu’ r'no—
vimento e ciclos — e as outras areas do conhecimento esoterlcc.).
Assim, nao devera haver confuséo entre Astrologia e disciph-
nas como o Reiki, a Numerologia, o Tarot, as regressoe}s, 0s
Buzios, a Chakraterapia, etc. E certo que todas estas areas
do saber podem interagir com a Astrologia, mas € igualmente
certo que todas tém também bases e dinamicas indepenfie.ntes.

Também nio se deve confundir Astrologia com adivinha-
c¢ao, mediunismo e supersticao.



IX

Capacidades e limites
da Astrologia

Para esclarecer, de uma vez por todas,
os mal-entendidos mais comuns.

78 — Afinal, somos astrologicamente determinados

ou temos livre-arbitrio?

Em cada ser humano existe uma parte que é condicionada
(por factores genéticos, socioculturais, etc.) e uma parte que é
livre e que tem o poder de fazer escolhas e de criar novas opc¢oes
de vida. Para compreender qual prevalece num dado momento
ha que levar em conta um terceiro factor: a autoconsciéncia.

Se houver pouca autoconsciéncia, estamos perante uma
pessoa mais condicionada e, portanto, menos livre. Contudo,
mesmo os individuos mais limitados trazem em si a capacida-
' de de aprender e de desenvolver o seu potencial. A luz deste
desenvolvimento e da nova compreensao que ele confere, co-
mecam a ter maior margem de escolha, tornando-se gradual-
mente mais livres.

E 6bvio que existirdo sempre alguns condicionamentos:
as leis naturais, a cultura, a dinamica familiar, a hereditarie-
dade, etc. Mas, quando se inicia um processo de autocons-
ciéncia, estes factores passam a ser menos limitadores, perante
a crescente capacidade de fazer escolhas conscientes.
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A forma como esta pergunta é feita implica uma escolha entre
Jactores antagonicos e mutuamente exclusivos: ou somos total-
mente condicionados ou somos totalmente livres. Na verdade,
ndo se trata de escolher um dos factores, mas antes de perceber
a forma como interagem e como mantém um equilibrio dinamico.

79 — Mas entdo nao somos influenciados pelos astros?

Claro que somos. Existe realmente um determinado nivel
de condicionamento astrolégico. Caso contrario, nao faria sen-
tido falar de Astrologia. No entanto, esse condicionamento nio
¢ o unico elemento a reger a vida de um individuo. Assim
como existem factores condicionantes (que podem ser simbo-
lizados por elementos astrolégicos) também existe uma von-
tade individual, uma consciéncia, que pode transcender esses
mesmos condicionamentos. Existe, portanto, uma inter-rela-
cao dinamica entre a vontade individual e as caracteristicas
de base representadas no mapa natal. Os termos desta inte-
racc¢ao variam de pessoa para pessoa.

Neste sentido, podemos considerar que a dinamica repre-
sentada no mapa natal mostra talentos especificos. Somos
melhores a realizar determinadas tarefas que qualquer outra
pessoa, mas, por termos estes talentos e nédo outros, pode-
mos considerar que estamos limitados. O facto ¢ que nenhum
ser humano consegue expressar em si todo o Universo.

O que néo faz de todo sentido € imaginar que a “influén-
cia” astrolégica € personalizada. Os astros ndo tém uma von-
tade expressa de favorecer ou prejudicar um ser humano
especifico. Tdo-pouco tém interesse em controlar a vida seja
de quem for. A disposicdo dos astros no Zodiaco simboliza
um contexto muito vasto, que transcende a escala individual.

A questao da “influéncia” dos astros tem gerado muita dis-
cussdo. Hd quem considere que a Astrologia destroi o “livre-arbi-
trio” e “condiciona” a vida dos individuos. Quem o _faz esquece
que a sua vida é sempre “influenciada” por diversos factores: a

Jamilia, a sociedade, as condi¢ées meteoroldgicas, os amigos, as
correntes politicas, a opinid@o ptblica ou a cultura em que estd
inserido. Sao, de resto, essas condicionantes que lhe conferem
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os gostos, as vontades e 0s comportamentos que defende com
tanto alarde. A Astrologia néo impoe condicionamentos a ninguém.
O que_faz é representar, através dos stmbolos astroldgicos, 0s
condicionamentos existentes, permitindo assim uma melhor com-
preensé@o e gestdo dos vdrios aspectos da existéncia humana.

80 — A Astrologia vai dizer-me como sou?

Os astros representam um contexto geral, que nos condi-
ciona apenas até certo ponto (como ja discutimos nas questoes
anteriores). A interpretacdo astrolégica revela-nos caracte-
risticas, padrdes e objectivos gerais. Cada individuo vai viver
estes padroes segundo o seu préprio nivel de consciéncia.

Podemos comparar um mapa natal a uma caixa de ferra-
mentas, que cada individuo vai aprendendo a usar ao longo
da vida. Cada pessoa tem as suas ferramentas especificas,
correspondendo a cada ferramenta um determinado tipo de
aprendizagem. A Astrologia pode indicar as “ferramentasi’ (S
sugerir formas de as usar. Contudo, compete sempre € s6 a
cada individuo decidir o que quer fazer com o seu potencial.

81 — Mas as configuracées do mapa revelam tragos

de personalidade, ndo é?

O que o mapa revela sdo motivagoes de base. Em cada indivi-
duo, essa motivacdo vai exprimir-se de forma especifica, pessoal.

Assim, nio vale a pena procurar numa Unica configura-
¢do astrolégica a suposta “causa” de condicoes fisicas ou psi-
colbgicas. Nem todas as pessoas manifestam da mesma forma
o mesmo aspecto astrolégico. E a qualidade do aspecto que
conta, nio a forma especifica que assume em cada individuo.

Hd quem se proponha procurar as “causas astrologicas” de
condicbes tdo diversas e complexas como a depressdo, a cora-
gem, o espirito de lideranga, a parandia, etc. Um estudo astrolo-
gico feito nestes moldes parte do pressuposto de que existe uma
tinica configuracdo astrolégica capaz de “causar” uma dada
manifestagao. Trata-se de uma perspectiva extremamente linear
de causa-e-efeito que ndo tem lugar na complexidade do simbo-
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lismo astroldgico. Pesquisas deste tipo revelam uma “viséo em
tinel”, incapaz de ver o mapa como um todo.

Quem insiste neste tipo de estudo arrisca-se a passar ao
lado da natureza mais profunda da propria Astrologia, pois é
intitil tentar reduzir um conhecimento de cardcter abrangente e
simbdlico a uma série de relacées causais lineares.

82 — A Astrologia prevé o futuro?

Nao no sentido literal. O que a Astrologia prevé sido ten-
déncias gerais, possibilidades.

A chamada “previsdo” diz respeito sobretudo a tendéncia
geral dos acontecimentos, ndo a sua descri¢do pormenorizada.
Por outras palavras: podemos saber que em dado momento
viveremos uma época marcada por determinadas caracteris-
ticas (crescimento, estabilizacdo, escolhas, transformacées,
etc.), mas ndo saberemos com antecedéncia todos os porme-
nores dessa época. Como é 6bvio, a “previsdo” sera tanto mais
apurada quanto mais profundo foi o conhecimento do con-
texto geral da vida de cada pessoa.

No entanto, existe sempre alguma “margem de manobra”,
que permite a cada individuo fazer as suas préprias escolhas.
S6 a propria pessoa podera decidir a forma especifica como
respondera a cada situacao.

83 — Qual o papel do computador na Astrologia?

O mesmo que tem em muitos outros aspectos da vida hu-
mana: facilitar a gestao e organizacio de dados. Muitos dos
calculos utilizados em Astrologia sdo complexos e requerem a
utilizacdo de véarias tabelas. Com um computador e um bom
software, esse problema fica resolvido. Os astrologos podem
fazer os calculos com rapidez e precisao, ficando com tempo
livre para explorar novas técnicas e abordagens. O computa-
dor €, portanto, uma ferramenta preciosa, e praticamente in-
dispensavel, para o astrologo profissional da actualidade.

Devemos salientar, no entanto, que nem o computador
(nem o software) fazem o astrélogo. E indispensavel saber uti-
lizar correctamente o software de Astrologia. Se introduzir-
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mos no computador os dados errados, obteremos um resulta-
do errado. Muitos principiantes confiam demasiado nos pro-
gramas e cometem erros graves nos calculos dos mapas
astrolégicos. Outros usam todas as técnicas incluidas no
software, sem fazerem a menor ideia do que se trata.

Para além das questdes técnicas, ha também as questoes
de interpretagdo. Algumas pessoas julgam que o simples uso
do computador legitima as interpretacdes do astrélogo. Isto
esta longe de ser verdade. A competéncia do astrélogo avalia-
-se pela sua capacidade de interpretar e transmitir aquilo que
o computador calculou. Isso depende do conhecimento, ma-
turidade e estudo do astrélogo e nado da capacidade da ma-
quina que usa. Uma situacao ainda mais grave € a dos que se
intitulam astrélogos s6 porque adquiriram um programa que
produz interpretacoes astrolégicas.

84 — Alguns programas de computador fazem uma interpretacao
escrita do mapa. Estes relatorios sao fidveis?

Nem mesmo o mais correcto e elaborado dos relatérios
pode substituir uma interpretacao profissional.

Isto néo significa, contudo, que os relatérios ndo tenham
algo de valido a oferecer.

Na verdade, tudo depende dos programas: alguns ofere-
cem um bom grau de acurabilidade, enquanto outros se limi-
tam a apresentar uma descricao parcial e limitada.

O que nenhum relatério consegue fazer ¢ uma completa
hierarquiza¢do dos dados, nem uma sintese correcta de toda
a informacéao astrolégica. Assim, podemos ter relatérios “tec-
nicamente correctos”, mas que se contradizem constantemente
em pontos fundamentais.

Nem mesmo o mais sofisticado dos relatdrios é capaz de
substituir uma consulta de Astrologia. Por ter uma componen-
te de didlogo e de aconselhamento, a interpretac¢ao astrolégi-
ca profissional vai muito além da simples descrigéo.

85 — As previsoes astrologicas das revistas sdo exactas?
Claro que nao. Os horéscopos de revista foram criados no
final do século XVII com objectivos ltdicos e comerciais. Sao
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um passatempo divertido, mas nao devem ser confundidos
com a pratica astrolégica profissional.

Esses horéscopos tém como base o signo solar. Apesar de
importante, este constitui apenas uma pequena parte do mapa
astrolégico. Além disso, partem do principio que todas as pes-
soas nascidas na mesma altura do ano tém as mesmas carac-
teristicas de personalidade e partilham o mesmo “destino”.
Este pressuposto nega a complexidade da Astrologia e a pré-
pria diversidade de cada individuo.

Actualmente, ha quem desenvolva técnicas especificas para
este tipo de previsdo (nomeadamente a técnica das casas so-
lares) e alcance alguma fiabilidade. Contudo, tal continua a
reduzir os seres humanos a doze grandes grupos (os signos),
estando cada um deles sujeito a um “destino” previsivel.

A leitura destes horéscopos continua, por isso, a ser uma
simples curiosidade. Nao vale a pena tomar estas previsées como
referéncia na tomada de decisdes importantes, nem desenvolver
qualquer forma de dependéncia destes prognésticos. Esta pra-
tica ndo deve ser confundida com o estudo sério da Astrologia,
cuja vocacdo é aumentar a consciéncia e nao limita-la.

86 — A Astrologia ajuda as pessoas?

Resolve os seus problemas?

A Astrologia contribui para a autoconsciéncia e confere
uma profunda compreensao sobre o ser humano e o seu lu-
gar no Universo. Este aumento de consciéncia pode consti-
tuir uma preciosa ajuda para esclarecer qualquer situacao
problemética. Contudo, a Astrologia por si mesma néo resol-
ve problemas nem traz solu¢des milagrosas. A resolucdo advém
sempre da prépria pessoa, através de um processo de cresci-
mento interior e de consciencializa¢gao do problema.

A interpretacdo astrolégica, quando feita com clareza e
sentido construtivo, contribui para esse processo de cresci-
mento, ajudando a entender dinamicas, motivacgdes e objecti-
vos. Por outras palavras, a Astrologia ajuda a criar condi¢oes
para que cada pessoa compreenda melhor os seus problemas
e, com base nessa compreensdo, tome decisdes mais eficazes
e esclarecidas.

A consulta de Astrologia

O que vale a pena saber antes de consultar um astrologo.

87 — O que se pretende de uma consulta de Astrologia?

Uma consulta de Astrologia Natal é, acima de tudo, um
momento de esclarecimento, que tem como base a interpreta-
cdo da carta natal ou horéscopo.

Numa fase inicial, o astrélogo faz uma interpretagdo do
mapa do consulente, falando das caracteristicas, motivagoes
e objectivos no contexto do plano de vida daquela pessoa.
O astrélogo profissional evita as afirmagoes taxativas e exa-
geradas, mantendo um clima de dialogo informal e de empatia.
Também néo abusa do jargao técnico, evitando assim que a
explicacao se torne incompreensivel para quem nédo domine o
vocabulério astrolégico.

Durante a consulta, o astrélogo fard ainda um balango
das presentes condicoes da vida do consulente e estudara as
possibilidades futuras. Procurara depois, em conjunto com 0
consulente, estabelecer metas e linhas de ac¢do adequadas,
se isso tiver cabimento no contexto da situagao.

Por razdes de concentracio, é preferivel que a consulta
seja circunscrita apenas as duas pessoas directamente en-
volvidas — o astrélogo e o consulente.

E sempre de considerar a possibilidade de se gravar a
consulta, para que o consulente possa voltar a ouvi-la mais
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tarde. Evitam-se deste modo lapsos de memoria e toda a es-
pécie de mal-entendidos.

Depois desta primeira consulta, o consulente podera optar
por fazer nova marcacédo, se assim o desejar. Em caso algum
deve ser induzido a fazé-lo. Esta segunda consulta, caso exis-
ta, devera ser suficientemente distanciada da primeira para
dar tempo a assimilag¢do da informacdo astrolégica. Sdo de
evitar situacoes que encorajem qualquer forma de dependén-
cia entre o consulente e o astrélogo.

88 — Como poderei reconhecer uma consulta

astrologica de qualidade?

Apesar de nao existir nenhuma férmula estabelecida para
determinar a “pratica correcta”, vale a pena mencionar al-
guns pontos importantes, que deverao estar presentes numa
consulta astrolégica de qualidade.

Vamos comecar pelo 6bvio: uma consulta de Astrologia é
mesmo de Astrologia! Esta afirmac¢ao pode parecer redundan-
te, mas a nossa experiéncia diz-nos que ¢é indispensavel dei-
xar este ponto bem claro, pois encontramos muitas vezes
supostos “astrélogos” que possuem poucos ou nenhuns co-
nhecimentos astrolégicos.

Assim, uma consulta de astrologia trabalha com dados
astrolégicos (data, hora e local de nascimento). Algumas pes-
soas mais incautas ja foram a consultas, supostamente de
Astrologia, onde nem sequer lhes pediram os dados (data, hora
e local de nascimento)! Outras foram brindadas com uma inter-
pretacao feita por computador. Claro que néo é disto que fala-
mos quando nos referimos a uma consulta de Astrologia...

Os sinais de qualidade comecam a ser reconheciveis antes
da consulta. O astrélogo pede os dados pessoais do consulente
—dia, hora e local de nascimento — e procura apura-los com a
maxima exactiddo. Um dos sinais de fiabilidade é a preocupa-
¢do em trabalhar com dados correctos, pois o mapa sera cal-
culado com base nesses dados.

Um astrélogo sério reservara algum tempo para preparar
a interpretacdo do mapa. E por esta razao, alids, que as con-
sultas sdo marcadas com alguma antecedéncia. Um astrélo-
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go amador podera fazer a interpretagdo “em cima do joelho”,
mas um profissional nunca o fara.

Para além destas questdes, de caracter mais técnico, exis-
te também a vertente humana e de aconselhamento. Uma
consulta de qualidade é baseada numa dinamica de dialogo e
tem sempre subjacente um proposito construtivo e dignifi-
cante. Pauta-se por um respeito pelo consulente, pelas suas
convicgdes pessoais e pelas suas escolhas de vida. Sempre
que possivel, devera ser presencial e estritamente privada.

Durante todo o processo, o consulente devera sentir-se a
vontade para fazer perguntas, pedir mais pormenores ou dis-
cordar de alguma afirmagéo feita pelo astrélogo. Tudo devera
decorrer num ambiente tranquilo, agradével e isento de ma-
nipulacdo. O resultado da consulta devera ser um aumento
de compreensdo das dindmicas, objectivos e possibilidades
do consulente.

89 — Em que circunstdncias se deve procurar

uma consulta de Astrologia?

A consulta de Astrologia é geralmente procurada por quem
esta a viver uma etapa de mudanga e crescimento interior.
Nestas circunstancias, a consulta pode oferecer uma visao
diferente da vida e dos seus significados, dar novas perspecti-
vas e ajudar a tragar novos caminhos. Nestes casos, as ver-
tentes psicolégicas € humanistas da Astrologia sdo bastante
adequadas.

Outro grande motivo para uma consulta astrolégica € a
procura de respostas para problemas muito especificos. Para
estas situacoes, a Astrologia Horaria e a Astrologia Tradicio-
nal fornecem respostas mais direccionadas. Como é o6bvio,
estas situacoes deverao sempre Ser enquadradas no contexto
geral da vida da pessoa, de forma a contribuirem para uma
compreensao geral.

Seja qual for o motivo que leva a consulta, ha que compre-
ender que a funcéo do astrélogo € orientar e ajudar a entender
as circunstancias pessoais numa perspectiva mais consciente.
O astrélogo néo resolve directamente os problemas dos ou-
tros, pois essa tarefa compete a propria pessoa.
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90 - Ha alguma circunstincia em que seja

desaconselhada a consulta?

A consulta de Astrologia ndo tem, em si mesma, quais-
quer contra-indica¢oes. Contudo, sempre que existirem expec-
tativas exageradas ou um certo desequilibrio por parte do
consulente, a consulta pode ser desaconselhada.

E o caso das expectativas de resultados milagrosos, que
transcendem as capacidades do astrélogo e da prépria Astro-
logia. Nestas situacoes, importa deixar bem claro que a con-
sulta de Astrologia ndo oferece solu¢ées imediatas nem curas
milagrosas; os beneficios que dela podem advir relacionam-
-se sobretudo com uma tomada de consciéncia e ndo com a
“influéncia” ou propiciacdo dos astros.

Como € 6bvio, também se desaconselha a consulta a pes-
soas com extrema sensibilidade, com claros desequilibrios
psicolégicos ou com tendéncia a tornar-se dependente do as-
trélogo.

Quando a pessoa esta desligada da realidade, o contacto
com a Astrologia (e, em geral, com qualquer area do Esoteris-
mo) pode potenciar uma situacdo de descompensacao latente.

E claramente desaconselhada a consulta quando esta é
encarada como substituto de qualquer forma de terapia.

Hd que deixar bem claro que a consulta de Astrologia tem
um campo de intervengéo muito especifico, ligado a compreen-
sao e a expansd@o de consciéncia. Nao serve de substituto a
qualquer outra forma de aconselhamento, em especial no caso
de pessoas psicologicamente descompensadas.

O astrologo responsdvel tem clara consciéncia das suas
capacidades e dos seus limites e pauta as suas acgoes pelo
melhor interesse do consulente. Nunca se apresenta como um
“faz tudo” e nunca procura substituir terapeutas especializados.
A responsabilidade do astrélogo passa por ter a honestidade
de recomendar a consulta a outro especialista (médico, psicélo-
go, etc.) se a situacgdo do consulente assim o exigir.

X1

Ser astrologo

Para os que querem Vir a ser
bons profissionais nesta area.

91 — O que faz um astrélogo na sua pratica profissional?

Existem trés grandes areas de actividade na Astrologia.

A mais conhecida é a das Consultas e Aconselhamento, em
que o astrélogo procura aconselhar o cliente tanto em ques-
tses de desenvolvimento pessoal como na abordagem de as-
suntos e problemas do dia-a-dia. O trabalho neste ramo requer
uma boa capacidade de relacionamento, nocgoes de aconse-
lhamento e um bom uso pratico das técnicas astrologicas.

Para além da tio conhecida Astrologia Natal, as consultas
poderdo abordar outras areas da Astrologia, como a Horaria,
Eleccional, Relacional (casais, pais e filhos, relagoes de traba-
lho), ou ainda campos especificos como a Astrologia Munda-
na ou Financeira.

Outra das possiveis actividades reservadas a pratica pro-
fissional da Astrologia é o Ensino, que pode surgir sob a for-
ma de aulas ou de seminarios tematicos. Para trabalhar neste
ramo, o profissional necessita de um conhecimento profundo
da teoria astrolégica, mecanica celeste € célculo, assim como
filosofia e histéria da Astrologia. Tudo isto devera ainda ser
complementado por um conhecimento pratico das técnicas

que ensina.
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Outra area possivel é a Investigacéo em Astrologia, que
exige varios requisitos: bons conhecimentos teéricos e prati-
Cos, nog¢oes de metodologia de investigacdo e rigorosos crité-
rios de selec¢do de fontes de dados.

92 -E breciso ter dons especiais bara ser astrélogo?

N&o se trata de dons especiais, mas de vocacéo.

Tal como afirmamos a propésito do estudo da Astrologia,
néo é necessario ter qualquer tipo de dons meditinicos ou
extra-sensoriais. Tao-pouco é preciso adivinhar coisas, ver au-
ras, ter guias espirituais nem receber “mensagens” de qual-
quer espécie. A prépria Intuicdo, de que tanto se fala (muitas
vezes sem real conhecimento sobre a sua natureza), é algo
que pode ser cultivado.

O que é realmente indispensdvel para ser astrologo é ter
profundos conhecimentos técnicos, vontade de aprender sem-
pre mais, boa capacidade de comunicacgdo e ser motivado por
um propdsito construtivo.

Qualquer pessoa pode estudar Astrologia, desde que nis-
So se empenhe. Contudo, sé6 os que sentirem que tém vocacéio
€ que deverdo tornar-se astrélogos. Quem pretender vir a dar
consultas, deve dar especial atencdo ao seu proprio cresci-
mento interior, para que possa aperfeicoar as suas qualida-
des de equilibrio, empatia, maturidade e responsabilidade.

Hd quem se considere vocacionado para a Astrologia ape-
nas por servir de confidente a vdrias pessoas. E uma Situacédo
comum, que resulta da necessidade que as pessoas tém de
conversar com quem as ouca. Néo é, bor si mesmo, sinal de
vocagdo astrolégica. O facto de ser bom ouvinte é sempre um
bom indicio, mas néo Jaz de ninguém astrologo. Recordamos
que a _funcédo do astrologo nédo se limita ao Pbapel de ouvinte,
embora também seja muito importante saber ouvir e dialogar.

93 — Como poderei avaliar a minha capacidade?
Um dos melhores indicadores é a disponibilidade e em-
penho pessoal para o estudo e aprendizagem da Astrologia.
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O futuro astrélogo devera estar disposto a estudar Astrologia
durante toda a sua vida, pois este campo de conhecimento
deve ser constantemente aprofundado. :

Ja anteriormente referimos que sdo condicoes iI‘fdlS.—
pensaveis o conhecimento estruturado da simbologia e técni-
ca astrolégica e ainda a capacidade de raciocinio abstraFto.
Para dar consultas devera ainda haver empatia, capacida-
de de aconselhamento, sentido de humor e equilibrio psico-
légico. e ;

Outro bom indicador da capacidade de cada individuo &,
obviamente, o préprio nivel de realizacdo obtido no estudo e
na pratica astrolégica.

Quem se encontra inserido numa escola terd, em principio,
sistemas de avaliacéo que permitiréio ao proprio estudante tero/t
nocdo das suas aptidées. Na auséncia deste recurso1 po,dera
sempre pedir uma avaliacGo a um profissional. Tam'bem € boa
ideia para quem quer comecar a dar consultas pedir uma su-
pervisdo a um profissional da sua confianca.

94 — Ter um curso de Astrologia é suficiente
para vir a ser astrologo profissional? ;

Como facilmente se compreende, um curso de Astrologia,
por si s6, nao faz de ninguém astrélogo. O curso ajuda a to-
mar contacto com as bases deste conhecimento, mas os estu-
dos nao devem ficar-se por ai. Para além do curso de Astrologia
(e note-se que em Portugal existem cursos com qualidades
muito variaveis), sdo também recomendadas muitas leituras
complementares, a troca de ideias com,estudantes de outras
escolas e muita investigacdo pessoal. E também importan’fe
ter uma nogéo abrangente das bases metafisicas e da Histo-
ria da Astrologia.

Para os que pretendem vir a dar consultas, ¢ ainda nec.es—
séario alguns estudos especificos, como ja referimos anterior-
mente. Quem estuda Astrologia com seriedade cedo se ap.er—
cebe que este estudo representa uma tarefa para uma vida

inteira.
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95 - Para ser astrélogo é preciso saber Psicologia ou ser psicélogo?

N&o. A Astrologia e a Psicologia sédo totalmente indepen-
dentes. Da mesma forma, também néo é preciso ser astrélogo
para ser psicélogo.

Digamos antes que para dar consultas — em Astrologia ou
em qualquer outra drea — é preciso ter um profundo conheci-
mento da natureza humana e um bom equilibrio interior. Estas
qualidades podem resultar do estudo da Psicologia ou de ou-
tros estudos relativos a natureza humana. Contudo, estes
estudos nao devem em caso algum servir de substitutos ao
conhecimento astrolégico.

Existe actualmente uma tendéncia eéxagerada para asso-
ciar a Astrologia a Psicologia, muitas vezes numa tentativa de
validar a primeira perante a Ciéncia. E um facto que algumas
linhas da Astrologia Natal integram elementos psicolégicos
na analise astrolégica. Quando bem conduzida, esta aborda-
gem produz 6bvios beneficios em termos de autoconhecimento
€ autoconsciéncia.

Contudo, as possibilidades de interpretacéo astrolégica néo
se esgotam por ai. Existem, alids, muitas vertentes da Astro-
logia que néo incluem a abordagem psicolégica. No se deve,
portanto, encarar a Astrologia como uma especializacido da
Psicologia e muito menos como algo exclusivamente psicol6-
gico.

96 - E Dbreciso ter um programa de computador

bara fazer a interpretacdo de mapas?

Para as interpretacées, nio. Pode ser até desaconselhado,
como explicaremos adiante. Os programas de computador
ajudam sobretudo na area de calculo do mapa. Os relatérios
servem apenas de curiosidade ou, quando muito, de auxiliar
na preparacdao do mapa, mas nio substituem uma interpre-
tacdo profissional.

E importante deixar bem claro que estas interpretacées
S€rvem apenas como referéncia, mas nio tornam ninguém
apto a dar consultas de Astrologia. Da mesma forma, pode-
mos dizer que um processador de texto facilita a escrita, néo
faz de ninguém um escritor.
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As interpretacgoes feitas por computador sdo a “imagem de
marca” do astrologo amador. Esta interpretacéo fdcil, pré-
-fabricada e limitada promove a acomodacgdo e a preguica. Man-
tém-se assim um nivel mediocre de conhecimentos e evita-se o
estudo aprofundado, que é absolutamente essencial para uma
boa prdtica da Astrologia.

97 — 0 astrologo consegue adivinhar coisas?

O astrélogo é alguém que estuda Astrologia. Nao é um
adivinho nem um bruxo. O seu trabalho baseia-se no estudo
dos simbolos astrolégicos € ndo em pressentimentos, dons
psiquicos ou qualquer tipo de mensagens paranormais.

Na verdade, o astrélogo nao adivinha nem tem de adivi-
nhar coisa alguma. Nao € esse o seu papel. Um astrélogo pro-
fissional faz o seu trabalho de forma simples e despretensiosa,
evitando sempre dar a ideia de ter “poderes especiais”.

O seu trabalho baseia-se no estudo de simbolos astrolégi-
cos, que lhe permitem avaliar contextos e fazer conjecturas
sobre possibilidades futuras. Esta avaliacao, quando bem fei-
ta, pode fornecer indicacoes muito precisas que, aos olhos de
um leigo, podem parecer fruto de “adivinhacao”.

Note-se que é este factor de “previsdo”, deturpado por oportu-
nistas, que leva a Astrologia a ser indevidamente associada a bru-
xaria e outros temas ditos “esotéricos”. Esses mal-entendidos
apenas contribuem para a degradagdo da imagem da Astrologia.

98 — E possivel distinguir um astrélogo

competente de um charlatao?

Embora néo exista nenhum indicador infalivel, ha varios si-
nais que nos dao pistas: a atitude geral, o nivel de conhecimento
astrolégico, o nivel cultural, ético e humano, e ainda a capacida-
de de aconselhamento. Dos pontos mencionados, a atitude € o
mais facil de detectar a primeira vista, tornando-se assim o me-
lhor e mais directo indicador da qualidade do astrélogo.

Esta atitude reflecte-se em tudo, até na forma como o as-
trélogo se apresenta publicamente. Os anuncios de servigos
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astrologicos que prometem “resolver tudo” sdo, a partida, si-
nais de pouca seriedade; tornam-se ainda mais duvidosos
quando sédo assinados por pseudénimo. Um astrélogo sério
anuncia os seus servicos com sobriedade e clareza, deixando
bem claro o seu nome, telefones, tipos de servigo astrolégico e
respectivos custos.

Outro indicador importante é a forma de se apresentar:
uma postura cordial e despretensiosa é sempre um bom indi-
cador, pois ninguém é um bom astrélogo se nio for uma pes-
soa equﬂibrada e de bom senso. Sao, por isso, perfeitamente
escusadas as atitudes teatrais. Se o suposto astrélogo insis-
tir em vangloriar-se de dons especiais, ha que ter cautela (quem
tem um dom verdadeiro nunca o alardeia).

Durante a consulta, nido é bom sinal se o astrélogo se re-
cusar a entrar em didlogo, evitando perguntas ou responden-
do com tiradas dogmaticas, assustadoras e depreciativas.
Outros sintomas classicos de falta de qualidade sdo as reve-
lagbes bombasticas sobre os “terriveis males” que estdo para
acontecer “muito em breve”, seguidas da promessa de solu-
¢ao imediata e milagrosa. H4 que desconfiar das interpreta-
¢oes que insistem em explicar todos os problemas por meio
do karma de vidas passadas. Entre os aspectos negativos con-
tam-se ainda a auséncia de empatia, de respeito ou de sentido
de humor. Da mesma forma, sdo de assinalar a incapacidade
de escutar, a insisténcia em dar conselhos autoritarios, os
clichés e as atitudes de paternalismo abusivo.

Quem se sentir constrangido pelo comportamento do as-
trélogo, por este lhe parecer pouco correcto, manipulador, in-
discreto ou desequilibrado, devera sentir-se a vontade para fazer
as suas objeccgoes e, se necessario, interromper a consulta.

Na escolha de um astrélogo hd que usar de ponderacgdo e
de bom senso. Sugerimos o mesmo grau de exigéncia que se
usaria para escolher um médico, por exemplo.

Paralelamente, é fundamental que o consulente saiba guiar-
-se pelo bom senso, mantendo as suas expectativas dentro do
razodvel. Hd que dar preferéncia aos profissionais com uma
postura mais sébria e ndo se deixar encantar por promessas
mirabolantes. Acreditar em solu¢ées milagrosas, capazes de
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resolver tudo sem esforco nem empenho pessoal, € um verda-
deiro convite a situacgées de charlatanice.

99 - Existe algum padrao ético para os astrélogos?

Por enquanto, as tentativas para estabelecer um cédigo
de ética internacional ndo tém uma expressdo muito abran-
gente. Contudo, existem ja algumas escolas e associacoes c,om
o seu préprio cédigo de conduta, que regulamenta os astrolo-
gos e estudantes a elas associados. i

Em Portugal ainda ndo ha nada estabelecido. Tudo fica a
consciéncia de cada um. Longe de desanimar os que se esfor-
cam em prol da Astrologia, esta situacao devera ser encarada
como um incentivo para lutar pela qualidade da Astrologia.

100 - A Astrologia é oficialmente reconhecida?

Nio. Actualmente, a Astrologia ainda € vista como um co-
nhecimento marginal. A maior parte das pessoas encara-a
com uma atitude supersticiosa ou céptica. Nao hé nos paises
ocidentais qualquer reconhecimento oficial da Astrologia como
um campo de conhecimentos valido. O mundo académico ten-
de a ver a Astrologia como uma curiosa reliquia dos tempos
antigos, como um fenémeno sociolégico ou entao, no caso da
area cientifica, como algo a “testar cientificamente”. Raramente
se procura entender a Astrologia dentro do seu proprio con-
texto e corpo de conhecimentos. .

Em Portugal, o Estado néo da a Astrologia qualquer espe:
cie de reconhecimento oficial, excepto no que diz respeito a
cobranca de impostos. A Astrologia € encarada como uma
actividade colectavel, embora néo lhe seja dada qualquer es-
pécie de aceitacéo. : ‘

Uma das razdes desta situacdo é que a designacéao profis-
sional de astrélogo pode ser utilizada por qualquer pessoa,
sem que para isso tenha de ter quaisquer conhecimentos 2.iS'-
trolégicos. Como nao € preciso apresentar provas nf:‘m certifi-
cados, ha quem se sinta livre para se intitular astrélogo (que
¢ um titulo muito mais impressionante do que vidente ou bru-
x0) quando pouco ou nada sabe sobre Astrologia.
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Actualmente, a designacido de “astrélogo” tanto pode de-
signar um profissional sério, que desenvolve o seu trabalho
com qualidade e ética, como um oportunista a procura de
notoriedaC!e, ou até, em casos extremos, um praticante de
bruxaria. E possivel registar, sob o titulo de “astrologia”, pra-
ticas que lhe sao totalmente alheias, como a cartomancia, a
vidéncia e a adivinhacéo. Por esta razdo, muitos astrélogos
sérios evitam apresentar-se como tal, temendo ser confundi-
dos com outro tipo de profissionais.

Um dos poucos paises onde se valida o conhecimento
astrolégico € a India, que desde a Antiguidade integra a As-
trologia (Védica) na sua cultura. Este pais tem uma longa
tradi¢cdo de ensino astrologico, existindo mesmo varias univer-
sidades de Astrologia. Nos Estados Unidos, surgiu recente-
mente a primeira faculdade de Astrologia reconhecida ofi-
cialmente. Tanto quanto sabemos, é caso tinico em todo o
mundo ocidental.

101 - Hd alguma entidade ou instituicdo

que regule a prdtica da Astrologia?

Em Portugal néo existe nenhuma entidade reguladora.
Caso um dia isto se verifique, podera ser benéfico, na medida
em que trard clareza a situagdes equivocas. Contudo, a exis-
téncia de uma entidade reguladora nio vai, por si mesma,
incrementar a qualidade da Astrologia que se pratica no nos-
so pais. Veja-se o caso de tantas outras profissdes que passa-
ram a ser reguladas e nem por isso melhoraram em qualidade.
A melhoria deve sempre vir de dentro, de cada um dos prati-
cantes, € isso é o mais dificil.

Em alguns paises existem associagoes astrolégicas que ten-
tam criar esta regulamentacéo. Por enquanto, a sua eficdcia
ainda ndo € suficiente, embora Jd existam trabalhos muito inte-
ressantes nesta drea.

No Brasil, a profisséo de astrologo estd actualmente a ser
regulamentada. E um processo pioneiro que tem encontrado al-
gumas dificuldades devido aos diferentes pontos de vista dos
vdrios astrélogos.
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102 - Como iniciar uma prdtica de qualidade?

Dar consultas — de Astrologia ou de qualquer outra area —
é uma grande responsabilidade, que nao se deve assumir de
animo leve. Nunca é de mais frisar que um astrélogo esta a
trabalhar directamente com pessoas, algumas das quais em
situagdes complicadas, e que tudo o que afirmar no contexto
de uma consulta tem um enorme impacto sobre a vida dessas
pessoas. Ha que usar de tacto, empatia e ter um grande sen-
tido de responsabilidade.

Antes de iniciar uma prdtica profissional, é necessdrio pas-
sar por uma fase de estudo preparatorio e por um processo de
amadurecimento, tanto do ponto de vista técnico como ao nivel
pessoal.

E indispensavel que a fase “profissional” seja sempre an-
tecedida por varios meses de treino ndo remunerado (uma
espécie de estagio). O ideal serd que o principiante possa,
nesta fase, ser supervisionado por um astrélogo profissional,
capaz de o orientar tanto nas questoes técnicas como nas de
aconselhamento.

Sao de rejeitar todas a quaisquer situagoes de amadorismo.
Nio encorajamos o principiante que, depois de ler meia dazia
de livros e de frequentar umas quantas aulas, resolve subita-
mente — sem maturacdo e sem responsabilidade — “tornar-se
astrélogo”, apenas com o intuito de ganhar dinheiro, notorie-
dade ou poder.

Para além dos requisitos técnicos e humanos que ja refe-
rimos, ha também que reunir algumas condi¢oes praticas.
Assim, é preciso ter um consultério adequado, capaz de
garantir a privacidade e a dignidade das consultas. E impor-
tante comecar devagar, sem pressdes de qualquer espécie.
A duracao ideal de uma consulta varia entre os 60 e os 90
minutos. Esta margem néo deve ser ultrapassada, pois leva
a dispersdo da atencdo e a perda de qualidade da prépria
consulta.

No caso de estarem reunidas as condicdes para a pratica
profissional, h4 que estabelecer um preco adequado para as
consultas. A bem da coeréncia e do profissionalismo, convém
que este preco seja fixo e igual para todos os consulentes.
E fundamental que a passagem da interpretacédo informal para
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a pratica profissional seja um compromisso com a qualidade
€ nao uma decisdo irresponsavel.

Como é 6bvio, nio encorajamos a cobranga de precos
exorbitantes. Sugerimos, como mera referéncia, que um as-
trélogo profissional, com vérios anos de pratica, cobre pela
sua consulta o equivalente a uma consulta médica especia-
lizada. Um “estagiario” no seu primeiro ano de consultas
remuneradas deveria cobrar metade desse valor. A medida
que aprende mais e sente que os seus Servicos se aproxi-
mam do nivel profissional, pode aumentar gradualmente o
preco.

Nao obstante o que foi dito anteriormente (e que é apenas
uma referéncia geral), o preco das consultas devera ser sem-
Pre uma quantia que o astrélogo sinta ser “confortavel” e ade-
quada ao seu trabalho. Mais vale estabelecer um preco rela-
tivamente baixo e receber o pagamento com naturalidade, do
que insistir num preco desconfortavelmente elevado, gerando
situag¢bes de constrangimento.

O astrélogo devera cobrar apenas pela consulta de Astro-
logia, evitando acumular outros servicos remunerados. Assim,
deverdo ser independentes da consulta astrolégica quaisquer
terapias, venda de produtos ou prestacao de outros servicos.
O ideal é que o astrélogo mantenha a sua pratica isenta e
independente; mistura-la com outras actividades pode trans-
mitir uma imagem equivoca, do tipo “faz tudo”, que em nada
dignifica a Astrologia profissional.

103 — Mas serd mesmo correcto cobrar

bor uma consulta de Astrologia?

Algumas pessoas afirmam que as consultas de Astrologia
nao deveriam ser pagas, por se tratar de uma pratica de ca-
racter “espiritual”. Como esta questido gera muitos mal-en-
tendidos, procuraremos responder-lhe da forma tio completa
quanto possivel.

Na nossa perspectiva, a ideia de que nao se deve cobrar s6
estaria correcta se a consulta de Astrologia fosse um dom
natural, algo que ja nasceu com a pessoa. Concordamos que
nao se deve cobrar pelo que nao se pagou para ter. Isso apli-
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ca-se a dons inatos, que surgem sem a ajuda de qualquer
estudo remunerado. Falamos de capacidades como cura na-
tural, clarividéncia ou premonic¢do, por exemplo.

Contudo, néo ¢é disso que se trata quando falamos de con-
sultas de Astrologia. O estudo deste tema nao deve ser confun-
dido com este tipo de dons. E uma tarefa que exige empenho,
aperfeicoamento constante e responsabilidade pessoal, mes-
mo ao mais dotado dos estudantes.

Como é 6bvio, ninguém deveria fazer consultas de Astrolo-
gia sem ter pelo menos alguns anos de estudo estruturado numa
boa escola. Nao basta anunciar que se tem um dom natural
para que a prdtica de consulta fique automaticamente legitima-
da. Sao, alids, estas situag¢des de amadorismo que tém gera-
do mais mal-entendidos.

Por outro lado, quem conhecer as leis que regem a espiri-
tualidade compreendera facilmente que o pagamento de uma
consulta é uma questdo de equilibrio. Quem insiste em dar
sem receber nada em troca esta a forcar a outra pessoa a uma
situacdo permanente de divida. Estas situa¢des geram dese-
quilibrios e sdo claramente prejudiciais.

Por este motivo, ndo podemos concordar com quem anun-
cia ndo cobrar pelas suas “consultas”, associando este facto a
uma suposta “espiritualidade”. De resto, os motivos que le-
vam algumas pessoas a fazer isto ndo sdo necessariamente
os mais “espirituais”. Nalguns casos, trata-se apenas de uma

desculpa para fazer consultas de fraca qualidade, sem que
ninguém as chame a responsabilidade.

Por tudo isto, defendemos que se deve cobrar por uma
consulta, desde que os precos sejam razodveis e o servico pres-
tado seja sério, responsduvel e de qualidade. Consideramos um
bom servigo aquele que foi antecedido por varios anos de es-
tudo, que é motivado por uma genuina vontade de ajudar e
que é acompanhado por um trabalho constante de aperfeicoa-
mento pessoal.

Se o astr6logo sentir, em consciéncia, que fez o melhor
trabalho possivel e se estiver confortavel com a quantia que
pede, entdo o acto de pagamento deixa de ser um problema.
Torna-se apenas o justo retorno de um trabalho honesto e
digno, onde se empenhou muito tempo e esforco.
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Algumas pessoas tém problemas em receber dinheiro pelo
Seu trabalho, pois acreditam que o dinheiro é negativo e anti-
-espiritual. Nunca é de mais sublinhar que o dinheiro néio tem
em si mesmo, nada de mau ou de sujo. Trata-se simplesment(;
de um meio de troca. A sua Suposta maldade resulta do mau
uso, da ganancia e dos Jogos de poder que algumas pessoas

Jazem em seu nome.

Também vale a pena realgcar que o pagamento ndo tem ne-
cessariamente de ser em dinheiro, nem tem de ser dirigido ao
astrologo. Qualquer pessoa que recebeu ajuda (astroldgica ou
outra) e se sentiu grata por isso, poderd “pagar” oferecendo
por seu turno, apoio a outras pessoas, da melhor forma qu(;
puder e souber. Estard assim a retribuir, a sua maneira, aquilo

que de bom lhe foi oferecido, para que todas as partes fiquem
em equilibrio.

XII

Divulgacgdo e cepticismo

Contribuindo para a dignificagdo da Astrologia.

104 - Por que é que, ultimamente, a Astrologia

tem tido tanta divulgacao?

Trata-se ao mesmo tempo de um fenémeno transitério de
moda e de um reflexo profundo da busca de significado que
se vive hoje na civilizacdo ocidental. A consciéncia colectiva
esta actualmente a recuperar os temas de caracter esotérico,
nos quais se inclui a Astrologia. Esta busca é motivada por
um imperativo profundo.

Numa outra vertente, encontramos o tipo de divulgacao
sensacionalista que tem sido veiculado por alguns meios de
comunicag¢do. Trata-se aqui de um fenémeno de moda, que
enfatiza sobretudo a versao distorcida e supersticiosa da As-
trologia. Respondendo a este apelo distorcido, algumas pes-
soas voltam-se para a Astrologia numa expectativa de consumo
imediato, passando ao lado da sua vertente mais profunda e
transcendente.

105 - Por que é que existe tanta desinformacao sobre a Astrologia?

Uma das principais razoes € o aproveitamento oportunis-
ta, tanto por parte de pessoas que indevidamente se intitulam
astrélogos como por parte dos media.
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Com efeito, tem sido divulgada uma Astrologia sem funda-
mentos, distorcida, cheia de afirmacdes taxativas e previsoes
bombasticas. A incorrecta associagao dos temas astrolégicos
a supersti¢coes, bruxarias e assuntos afins contribui ainda
mais para a actual confusio. Este tipo de abordagem, rejeita-
da pelos astrélogos profissionais (e por qualquer pessoa de
bom senso), tem prejudicado grandemente a Astrologia.

Regra geral, o publico habituou-se a olhar a Astrologia
como mais um bem de consumo, capaz de dar respostas ime-
diatas e superficiais.

Outra razdo importante é a propria natureza da Astrolo-
gia, que parece fugir a qualquer rétulo ou catalogacio, nao
estando “encaixada” em nenhuma das actuais correntes de
pensamento académico.

Alias, a inexisténcia desta vertente académica faz com que
o conhecimento astrolégico esteja em grande parte desorgani-
zado e sem estrutura. Esta situagao torna a Astrologia uma
presa facil para aproveitamentos oportunistas e dificulta seria-
mente a sua afirmag¢éo como um ramo valido do conhecimento.

106 ~ Por que é que algumas pessoas tém medo da Astrologia?

Regra geral, o medo surge do desconhecimento e da m4
informacéo.

Algumas pessoas tém, por natureza, medo de tudo 0 que
nao compreendem e ndo podem controlar. Se for este o caso,
de pouco serve tentar desmistificar a Astrologia através de
explicacdes racionais.

Existem também algumas pessoas que receiam o fatalismo
€ a supersticdo que tantas vezes se associa ao tema da Astrolo-
gia. Nestes casos, talvez valha a pena explicar que a Astrologia
nao €, por si mesma, uma actividade assustadora ou negativa,
embora haja quem insista em mostra-la sob estas cores.

Outras pessoas receiam a Astrologia porque a confundem
com praticas menos recomendaveis, como as bruxarias, as
adivinhagées e as supersticdes. Algumas dessas pessoas ti-
veram mas experiéncias com supostos “astrélogos”, que lhes
disseram coisas assustadoras. Trata-se de uma rejei¢cao per-
feitamente compreensivel, resultante da infeliz confusdo que
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tem rodeado a Astrologia. Nestes casos, é importante deixar
claro que nenhum astrélogo digno desse nome pratica ou en-
coraja este tipo de actividades. Infelizmente, elas sdo comurgs
entre elementos oportunistas que, a coberto da designacao
de “astrélogo”, se dedicam a praticas pouco escrupulosas e
até perigosas. E também por estas razdes que alguns St?ctores
da Igreja condenam a Astrologia. Trata-se de uma medida de-
fensiva, destinada a evitar situac¢des nocivas e até perigosas.
Pena é que ainda se confunda a Astrologia de qualidade com
estas praticas pouco recomendaveis.

107 — Por que é que a Astrologia estd tdo associada a supersticoes?

Embora nada tenha a ver com supersticdo, adivinhacao e
bruxaria, a Astrologia aparece muitas vezes ligada a estes te-
mas. Estas situacoes sdo fomentadas pela grande visibilida-
de que os media tém dado a elementos menos qualificados nesta
area e também por alguns individuos oportunistas, que se apro-
priam abusivamente do termo “astrélogo”, fazendo <~:le1e um uso
pouco correcto, contribuindo assim para a confusao geral.

Por todos estes motivos, é compreensivel que algumas
pessoas acabem por confundir Astrologia com actividades d.e
caracter supersticioso. Como ja sublinhamos, este tipo de acti-
vidades nada tem em comum com a Astrologia, pois nao segue
0s mesmos principios nem visa os mesmos objectivos.

108 — Como explicar o interesse e a validade da Astrologia?

A forma mais directa de explicar a Astrologia € através das
suas aplicagdes praticas: os mapas natais e a informacgéo ne-
les contida, o estudo dos grandes ciclos planetarios e seus
reflexos histoéricos, etc. v

HAa que escolher exemplos simples, evitando afirrr'lag‘oe?
dogmaticas e explicagdes de caracter sobrenatural. A ideia €
esclarecer, ndo é criar ainda mais confusao.

Por outro lado, é importante compreender que nem tudo
pode ser explicado de forma simples € em termos imed.iatos..
Compreender os “porqués” mais profundos da Astrologia exi-
ge um estudo complexo e dedicado.
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Regra geral, as perguntas sobre Astrologia pertencem a
uma destas trés categorias: o simbolismo, os principios ge-
rais/funcionamento e as perguntas sobre a carta natal. Os
que perguntam sobre os seus mapas natais poderao nao ter
grande interesse em tudo o que ultrapasse o seu caso parti-
cular. Nestes casos, faz mais sentido uma resposta simples e
directa, do que uma longa explica¢do tedrica. Para os que
mostram interesse pela Astrologia em si mesma, vale a pena
dar uma explica¢cdo mais pormenorizada. Nalguns casos, pode
ser boa ideia recomendar alguns bons livros ou bons textos
de introducao ao tema.

Em qualquer caso, para fazer uma divulgacao correcta é
sempre preciso ter conhecimentos muito claros das bases
e do simbolismo da Astrologia.

Uma boa divulgacdo devera ser capaz de transmitir uma
imagem clara e inequivoca do conhecimento astrolégico. Para
ser bem sucedido, este esforco devera ser partilhado por astré-
logos, professores, estudantes e interessados em Astrologia.

109 - Qual a melhor forma de explicar a Astrologia a um céptico?

Antes de pensar em explicar, ha que confirmar dois pon-
tos fundamentais.

Em primeiro lugar, temos de ver se a pessoa em questdo
estd realmente interessada no tema. Se ndo houver qualquer
curiosidade em relagcdo a Astrologia, entdo nao vale a pena
insistir em explica¢des. Por muito que gostassemos de expli-
car a Astrologia a toda a gente, para que todos beneficiassem
da compreensao que este conhecimento traz, ha que aceitar
que algumas pessoas nao se interessam pelo assunto. Essas
pessoas tém todo o direito de ndo ser incomodadas com ¢
tema. :

Em segundo lugar, ha que ver com que tipo de “céptico”
estamos a falar. Entre os que se intitulam “cépticos”, encon-
tram-se pessoas com atitudes muito diferentes, que vao da
simples falta de interesse até a rejeicao fanatica de tudo o que
diga respeito a Astrologia.

Na ala mais moderada, existem pessoas que, apesar de
nao se interessarem por Astrologia, sabem respeitar quem a
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estuda. Nestes casos, podera ter cabimento fazer uma breve
exposicdo dos principios gerais da Astrologia, desde que a
pessoa esteja predisposta a escutar. Um “céptico” inteligente
tera certamente curiosidade em perceber a diferencga entre a
versdo popular e a versao séria da Astrologia.

No extremo mais agressivo da escala, encontramos indivi-
duos que encaram a rejei¢do da Astrologia como uma ver-
dadeira cruzada pessoal. Tais pessoas insistem em Ver os
estudantes de Astrologia como um grupo de gente ignorante,
supersticiosa e fanatica.

Nestes casos, importa perceber se estas pessoas tém al-
guma ideia sobre aquilo que estéo a criticar. Constata-se que
as mais ferozes criticas a Astrologia costumam ser langadas
justamente por quem nao tem sequer uma nogao basica do
tema. Se estivermos perante um destes casos extremos, em
que a critica parte de quem nao conhece nem quer conhecer
aquilo que estd a atacar, entdo nem sequer vale a pena res-
ponder.

Tais pessoas sentem-se incomodadas pela Astrologia, tal-
vez por ndo conseguirem compreender as suas leis e propési-
tos. Trata-se, na maior parte dos casos, de uma reac¢@o emo-
cional, sendo por isso imunes a argumentacdo ponderada e
racional. Para algumas pessoas, a recusa em “aceitar” a Astro-
logia é, em ultima analise, a recusa em fazer o esforgo neces-
sario para a compreender em toda a sua profundidade e
complexidade.

Por maior que seja a vontade de divulgar a Astrologia, ha
que entender que algumas pessoas ndo tém condig¢oes interio-
res nem motivacio para compreender algo tdo complexo, abs-
tracto e simbdlico.

O facto de existirem pessoas que rejeitam a Astrologia néo
deve ser impedimento para o estudo e a correcta pratica da
mesma. A Astrologia jd existe hd muitos séculos e continuard a
existir muito para além do nosso tempo. Em todas as épocas e
culturas, foi estudada por pessoas de inegdvel envergadura
intelectual. Tem sido apaixonadamente defendida por uns e fe-
rozmente atacada por outros. Jd sobreviveu a tudo: séculos de
repressdo, condenacoes religiosas, praticantes menos correc-
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tos, confusao e deturpacgdo deliberada. Podemos, portanto, fi-
car com a certeza de que sobreviverd também a esta fase.

110 - Em que situagoes vale a pena divulgar a Astrologia?

Existem duas situagdes principais em que vale a pena fa-
zer um esclarecimento sobre Astrologia.

A primeira ocorre sempre que alguém demonstra um inte-
resse consistente pelo tema. Sobre esta situacao ja falamos
em perguntas anteriores.

O outro caso é quando nos deparamos com situacoes em
que se divulgam informacdes incorrectas e deliberadamente
prejudiciais sobre a Astrologia. Perante isto, podera ser ade-
quado esclarecer mal-entendidos e procurar repor a verdade.

No entanto, € de realcar que a correcta divulgacao da As-
trologia passa também por saber evitar as discussodes intteis.
Assim, nao vale a pena responder a desafios do tipo “tens de
me convencer que isso funciona” ou “mas acreditas mesmo
nessas coisas?!?”.

Conversas que comecam desta forma raramente levam ao
esclarecimento. O mais provavel € que degenerem rapidamente
em discussido, sem beneficio para nenhuma das partes. Quem
gosta de Astrologia sabe que nao € preciso “convencer” nin-
guém nem provar que se acredita “nessas coisas”. A Astrolo-
gia é para estudar e compreender, néo é para acreditar e muito
menos para impor.

A Astrologia néo precisa de “pregadores” nem de_fandticos.
Alids, os “crentes” impositivos podem ser, a sua maneira, muito
mais prejudiciais do que os cépticos.

*kksk

Terminamos assim este trabalho, que esperamos ter con-
tribuido para um maior esclarecimento sobre a Astrologia.

As respostas aqui apresentadas nao pretendem ser as
Gnicas e muito menos as mais abrangentes. Pretendem antes
esclarecer as bases e, ao mesmo tempo, incentivar novos €s-
tudos.

E nas perguntas de cada novo interessado que o estudo se
renova. E importante, pois, que os que gostam de Astrologia
sejam encorajados a procurar respostas. Quando paramos de
perguntar, paramos de aprender.

Para todos os que se interessam pelo tema, aqui fica a
palavra de quem também continua a aprender e a descobrir a
Astrologia: que nunca percam a coragem de perguntar.

Helena Avelar e Luis Ribeiro
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Sob a forma de perguntas
e respostas directas,Vamos
Falar de Astrologia?
explica a origem, o
desenvolvimento e os
conceitos fundamentais da
Astrologia, a relagao entre
a Astrologia e a Ciéncia e a
constituicdo de mapas
astrolégicos. Sao perguntas
e respostas que permitem
nao so6 informar os mais
curiosos como também
desfazer os preconceitos e
mal-entendidos que tém
surgido, ao longo dos
tempos, acerca desta arte
milenar. Pretendendo

ser um contributo valido
para a sua divulgacao e
dignificagao, Vamos Falar
de Astrologia? demonstra
que, como acontece em
qualquer arte, ciéncia ou
estudo, importa mais
compreender do que
acreditar ou julgar. As mais
de cem perguntas a que
esta obra responde
fornecem ao leitor uma
base soélida para essa
compreensao.




Quem gosta de Astrologia

_ sabe que basta mencionar o
tema para desencadear as
mais diversas reacgoes.
Ha logo quem diga que
acredita piamente nessas
coisas... e pega para ler a
mé&o. Ha quem insista em
saber quais sdo os seus
ndmeros da sorte ou qual
é o signo que “combina
melhor” com o seu.
Alguns fazem perguntas
“inteligentes”, destinadas a

desmascarar a suposta fraude da
Astrologia, enquanto outros querem

saber se ha vida em Marte. Ha quem se
sinta ofendido, anunciando desde logo que
a sua vida ndo é “controlada” pelos astros.
E ha até quem, pura e simplesmente,
afirme que os interessados em Astrologia
sdo ignorantes supersticiosos.

Na base de todas estas reacgoes, tanto as de

agrado como as de desagrado, esta o0 mesmo

desconhecimento sobre a Astrologia. Importa,
por isso, saber de que estamos a falar.

O que é, afinal, a Astrologia? Quais sdo as suas origens?
E uma ciéncia? Uma arte? Como funciona?

Porque é que uns acreditam na Astrologia enquanto
outros a rejeitam categoricamente?

Numa altura em que tanto se fala deste tema, urge

compreender com toda a clareza os seus fundamentos e

propositos, permitindo abrir caminho na actual confuséo e \
devolvendo a Astrologia a dignidade que lhe compete.

Vamos falar de astrologia : ast
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